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Portal AZ

SESI realizara Esporte Cidadania na cidade de Uniéo

GERAL

Comuma reunido entre parceiros realizada na tltima
quarta-feira, nacidade de Unido, 0 SESI do Piaui ini-
ciou os preparativos para arealizacdo da92edigédodo
programa Esporte Cidadania, evento organizado por
meio da parceria do SESI e da Rede Globo. O evento
estd marcado para o dia 26 de outubro e serarealizado
no municipio de Unido no norte do Piaui, no Parque
Beira Rio.

A reunido contou com a presenca do superintendente
do regional do Piaui, Mardénio Neiva, que procedeu
a abertura do encontro falando sobre a importancia
daquelaacgdo do SESI para a populagdo do municipio
de Unido, explicando que a realizacdo do evento nos
municipios era uma vontade prépria do presidente da
FIEPI, Zé Filho, em expandir a interiorizacao do Es-
porte Cidadania para outras cidades, além de Par-
naiba, onde o evento era realizado anteriormente.

Em seguida, agerente de responsabilidade social em-
presarial do SESI/PI, Katia Luz, apresentou um vi-
deo sobre as edi¢bes anteriores do Esporte Cidadania
e fez uma explanagéo geral sobre as atividades que
serdo realizadas no dia evento. Logo apds, o diretor
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de operacdes Marcos Siqueira, disse que 0s parceiros
poderiam fazer uso da palavra para apresentarem su-
gestdes e esclarecimentos de duvidas.

O Secretério Municipal de Esportes, Lindolfo San-
tos, disse que a prefeitura municipal apoia o evento
porque traz beneficiosapopulacao, através da pratica
do esporte, dos servicos de saude e dos demais, que
juntos congregam qualidade de vida. "E muito im-
portante uma acdo como esta que o SESI esta tra-
zendo ao nosso municipio, por isso a prefeitura esta
disponibilizando toda a sua estrutura para o bom de-
sempenho do evento", afirmou o secretério.

Ao final dareunido foi distribuida uma ficha para ca-
da parceiro preencher e identificar os servicos que
irdo oferecer no dia do evento e uma novareuniao pa-
raalinhamento das a¢6es foi marcado para o proximo
dia 22. Ainda na cidade de Uni&o, a comitiva do SE-
SI/PI conheceu o Parque Beira Rio, local de rea-
lizacdo do Esporte Cidadania.

ASCOM - FIEPI
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GP1

Sesi realiza 9° edicao do programa Esporte
Cidadania no proximo dia 26 em Uniéo

Evento

Comuma reunido entre parceiros realizada na tltima
quarta-feira, nacidade de Unido, o SESI do Piaui ini-
ciou os preparativos para arealizacdo da92edigdodo
programa Esporte Cidadania, evento organizado por
meio da parceria do SESI e da Rede Globo. O evento
estd marcado para o dia 26 de outubro e serarealizado
no municipio de Unido no norte do Piaui, no Parque
Beira Rio.

Imagem: Reproduc@oReuniéo

A reunido contou com apresenca do superintendente
do regional do Piaui, Mardénio Neiva, que procedeu
a abertura do encontro falando sobre a importancia
daquelaacgdo do SESI para a populagdo do municipio
de Unido, explicando que arealiza¢do do evento nos
municipios era uma vontade prépria do presidente da
FIEPI, Zé Filho,em expandir ainteriorizacdo do Es-
porte Cidadania para outras cidades, além de Par-
naiba, onde o evento era realizado anteriormente.

Imagem: Reproduc@oOrganizadores do evento

Em sequida, agerente de responsabilidade social em-
presarial do SESI/PI, Katia Luz, apresentou um vi-
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deosobre as edi¢Ges anteriores do Esporte Cidadania
e fez uma explanacdo geral sobre as atividades que
serdo realizadas no dia evento. Logo apds, o diretor
de operacOes Marcos Siqueira, disse que 0s parceiros
poderiam fazer uso da palavra para apresentarem su-
gestdes e esclarecimentos de davidas.

O Secretario Municipal de Esportes, Lindolfo San-
tos, disse que a prefeitura municipal apoia o evento
porquetraz beneficiosapopulacéo, através dapratica
do esporte, dos servicos de satde e dos demais, que
juntos congregam qualidade de vida. "E muito im-
portante uma acdo como esta que o SESI esta tra-
zendo ao nosso municipio, por isso a prefeitura esta
disponibilizando toda a sua estrutura para o bom de-
sempenho do evento", afirmou o secretario.

Ao final dareunido foi distribuida uma ficha para ca-
da parceiro preencher e identificar os servi¢cos que
irdo oferecer no dia do evento e uma novareunido pa-
raalinhamento das a¢6es foi marcado para o proximo
dia 22. Ainda na cidade de Uniéo, a comitiva do SE-
SI/P1 conheceu o Parque Beira Rio, local de rea-
lizacdo do Esporte Cidadania.

Curta a péagina do GP1 no facebook: ht-
tp://lwww.fa cebook.com/PortalGP1
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Rede Globo Online

Esporte Cidadania chega a 40 cidades brasileiras no
dia 26 de outubro

ESPORTE CIDADANIA

Atletas de basquete de rua da CUFA

Parceria da Globo com o Sesi acontece uma vez por
ano e oferece atividades fisicas e ludicas, além de ser-
vigos de orientagdo na area de salde

No préximo dia 26 de outubro, o Esporte Cidadania
chega a 40 cidades do pais, promovendo atividades
ludicas e esportivas, e oferecendo servicos de orien-
tacdo naarea da saude. Parceriada Globo com o Sesi,
0 projeto acontece uma vez por ano, e em 2013 tem
como tema "Pratique qualidade de vida, Pratique Es-
porte Cidadania”, busca promover o esporte como
uma ferramenta de educacéo, inclusao social e qua-
lidade de vida.

Além da parceria do Sesi, 0 evento contar4 com o
apoio de ONGs, Conselho Médicos, Confederacdes
Esportivas e atletas. Confira as cidades que re-
ceberdo as atividades:

ALAGOAS

Maceio

Vila Olimpica Albano Franco

cni.empauta.com

Avenida Francisco de Menezes, 855. Cambona
AMAZONAS

Manaus

Sesi Clube do Trabalhador

Alameda Cosme Ferreira, 7399 - Aleixo
Horério: de 8h as 16h

BAHIA

Simdes Filho

Sesi Simoes Filho

Av. EImo Serejo Farias, s/n - Centro Industrial de
Aratu

Horario: de 9h as 16h
CEARA

Maracanau

Sesi Clube da Parceria

Av. Senador Virgilio Tavora , 1102, Distrito In-
dustrial

Horario: de 8 as 16h
DISTRITO FEDERAL
Sobradinho

Sesi Clube do Trabalhador
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Continuagdo: Esporte Cidadania chega a 40 cidades brasileiras no dia 26 de outubro

Quadra 13, area especial n°3 -LT A/F

Horério: de 9h as 16h

ESPIRITO SANTO

Vitoria

Complexo de quadras da Praca dos Namorados

Av. Saturnino de Brito s/n - Praia do Canto, anexo a
Praca da Ciéncia.

Horario: de 8h as 14h

GOIAS

Anapolis

Sesi Jaiara

AV. Tiradentes s/n - Vila Jaiara
Horario: de 9h as 16h
MARANHAO

Bacabal

Rua Frederico Leda, S/N - Centro
MINAS GERAIS

Ribeirdo das Neves

Parque Ecoldgico de Neves

Rua Libério Ferreira Guimaraes, s/n - Varzea Alegre
Horario: de 9h as 16h

MATO GROSSO DO SUL

cni.empauta.com

Dourados

Clube Indaia

Av. Indaid, s/n - Alto de Indai&
Horario: de 8h as 16h

MATO GROSSO

Cuiaba

Sesi Park

Av. Oatomo Canavarro s/n - Morada do Ouro
Horério: de 8h as 16h

Ananindeua

Sesi Ananindeua

Rod. Mério Covas, Km 2 S/N - Coqueiro
Horario: de 9h as 16h

Barcarena

Cabana Clube

Av. Dom Romualdo Coelho, 401
Horario: de 9h as 16h

Castanhal

Sesi Castanhal

BR- 316 KM 62, S/N - Cristo Redentor
Horério: de 9h as 16h

PARA
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Maraba

Sesi Maraba

Av. Tocantins S/N - Novo Horizonte
Horério: de 9h as 16h
Paragominas

Clube AABB

Av. Presidente Getulio Vargas, s/n
Tucuma

Parauapebas

Estacdo do Conhecimento de Tucuma
Horério: de 9h as 16h

Santarém

Sesi Santarém

Av. Curua-Una, 2733- Diamantino
Horério: de 9h as 16h

PARAIBA

Campina Grande PB

Sesi Aprigio Velloso da Silveira
"Clube do Trabalhador" - Praca
Rua: Pedro Il, 767 - Prata

Horério: de 8h as 17h

Jodo Pessoa - PB

cni.empauta.com

CAT - Jodo Ursulo Ribeiro Coutinho

"Sesi do Distrito Industrial”

Rodovia BR - 101, Km 04 - Distrito Industrial
Horério: de 8h as 17h

PARANA

Quatro Barras

Sesi Quatro Barras

Av. de Acesso, 740 - Centro

Horério: de 8h as 16h

RI1O DE JANEIRO

Rio de Janeiro

Rua Loreto do Couto 673 - Hondrio Gurgel
RIO GRANDE DO NORTE

Mossord

Sesi

Rua Benjamin Constant, n° 65 - Doze Anos.
Horério: de 9h as 16h

RIO GRANDE DO SUL

Sé&o Leopoldo

Sesi S0 Leopoldo

Rua Alberto Scherer, 743 - Bairro Rio Branco

Horério: de 9h as 16h

Continuagdo: Esporte Cidadania chega a 40 cidades brasileiras no dia 26 de outubro
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RORAIMA

Boa Vista

Vila Olimpica Roberto Marinho

Rua Jerusalém, 506 - Bairro Olimpico
Horério: de 8h as 17h

SANTA CATARINA

Concordia

Centro de Eventos de Concordia
Rua Vitor Sotelfa, 1168 - Parque de Exposicgoes
Horério: de 9h as 16h

SAO PAULO

Mogi das Cruzes

CAT Nadir Dias de Figueiredo (Sesi)
Rua Valmet, 171 - Bréas Cubas
Horério: de 9h as 16h

SERGIPE

Aracajl

Ginasio Augusto Franco

Horério: de 9h as 17h

Aracajl

Calcad&o 13 de Julho

Horério: de 9h as 17h

cni.empauta.com

Continuagdo: Esporte Cidadania chega a 40 cidades brasileiras no dia 26 de outubro
Aracajl
Ginasio Carlos Cruz
Horério: de 9h as 17h
Riachan do Dantas
Complexo Roberto Gois
Horéario: de 9h as 17h
Nossa Senhora das Dores
Praca do Jacaré
Horério: de 7h as 12h
Capela
Praga do Amparo
Horério: de 7h as 12h
Itabaiana
Ginasio do Sesi
Horério: de 9h as 17h
Estancia
Ginasio do Sesi
Horéario: de 9h as 17h
TOCANTINS
Araguaina
CAT do Sesi

Rua Fortaleza (esquina com rua Natal), S/N - Setor
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Continuagdo: Esporte Cidadania chega a 40 cidades brasileiras no dia 26 de outubro

Cimba bilizar a populacdo em torno dos valores trazidos
pela pratica esportiva.
Horério: de 9h as 16h

Sobre o Esporte Cidadania

Criado em 2006, no contexto do Pan-Americano, o
Esporte Cidadania chega a 9° edi¢do, com mais de 2
milhdes de beneficiados, e 5 milhdes de aten-
dimentos prestados. Neste ano, com a tematica "Pra-
tigue qualidade de vida, Pratique Esporte
Cidadania”, o evento socio-esportivo espera mo-
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Ciat de Dourados participa da acio Esporte e
Cidadania

EVENTOS

Equipe do Ciat participa de eventos da prefeitura e
parceiros para atendimento ao trabalhador em Dou-
rados - Crédito: A. Frota

O Ciat (Centro Integrado de Atendimento ao Tra-
balhador) de Dourados participa no dia 26 deste més,
das 8h as 16h, da 92 Edicdo do Esporte Cidadania
(Acéo Global). O evento acontece no Clube Indaid,
organizado pelo Sesi (Servigo Social da Industria)
em parceriacom aRede Globo de Televisao (TV Mo-
rena).

E um evento sécio-esportivo que retine um conjunto
deatendimentos para acomunidade, com focono que
0 esporte oferece como ferramenta de incluséo so-
cial. O Sesi estima um publico de 2.500 pessoas para
0 evento.

O Ciat estara presente no evento, fazendo a emisséo

de Carteira de Trabalho, orientacéo sobre seguro de-
semprego, divulgacdo das vagas de emprego e de-

cni.empauta.com

mais servicos oferecidos.

O Ciat de Dourados funciona na Secretaria de De-
senvolvimento Econdmico Sustentavel, na Avenida
Weimar Gongalves Torres, 1680-B, ao lado do edi-
ficio Adelina Rigotti. O centro tem disponivel muitas
vagas de emprego. Para consultar uma vaga basta ir
até o local com a carteira de trabalho.

Empresarios também podem usar o sistema do Ciat
para selecionar empregados. Ha na secretaria in-
clusive uma sala que pode ser usada para as en-
trevistas de selecdo.

A unificacdo daestrutura da secretariacom o Ciate o
Banco da Gente foi feita pelo prefeito Murilo para
oferecer o melhor atendimento possivel ao comércio,
servicos e industria.

Email
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Sesi/Ap comeca 0s preparativos da 92 edicao do
Esporte e Cidadania

ESPORTES

O Servico Social da Industria (Sesi )iniciou os pre-
parativos para arealizacdo da 92 edicdo do Esporte e
Cidadania. A acdo serd realizada no proximo sabado
dia 26, das 09h as 16h, no Centro de Atividades Ho-
mero Charles Platon Cat/HCP e na Praga da Con-
ceicdo. A metaéatender 1,5 mil pessoas durante todo
odia. Como temaEsporte e Cidadania. Esporte mais
que competicdo, qualidade de vida , 0 evento é uma
parceria com a Rede Globo, com o apoio de ONGs,
instituicBes privadas e publicas. Umaacao de carater
socioesportivo, que oferece, em um Unico dia, di-
Versos servicos na area de lazer e esporte. O objetivo
principal é, por meio de atividades esportivas, pro-
mover aadocdo de estilos de vida ativos e saudaveis.
O Esporte Cidadania é uma acdo comunitaria, que
oferece em um Unico dia, atividades diversificadas
especialmente na area de esporte e lazer. Além disso,
0 esporte é um instrumento educacional que gera
oportunidades e prepara o cidadéo para o futuro, por
meio de principios fundamentais de respeito aos opo-
nentes e trabalho em equipe , afirmou a superintende
do Sesi/Ap, 1zabel Seleme.

O Sesi promove esse evento ha 9 anos. Em todo Bra-
sil, até hoje foram feitos mais de 500 mil aten-
dimentos em atividades esportivas, de lazer, saude e
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educacdo. O programa tem o conceito de res-
ponsabilidade social empresarial e estimula as
empresas a assumirem, cada vez mais, com-
promissos ou causas sociais em favor das
comunidades que vivem no seu entorno ou co-
munidades carentes de cidadania.

Programacao

Abertura: 7h30 Caminhada no Parque do For-
te/Auldo de Ginastica.

9h Inicio das Atividades.

Mini-Torneios Esportivos (Xadrez, Futebol de Areia
sub-13 e sub-15, Basquetebol de Trinca, Natacao);
-Apresentacdes de Artes Marciais; -Atividades Re-
creativas; -Apresentacdes artisitico-culturais; -Mas-
soterapia; -Ac¢Oes preventivas em salde; -Avaliacao
de Fisica (Circuito do Bem Estar); -Avaliacdo Bucal;
-Distribuicdo de Suco Saudavel e Orientacfes Nu-
tricionais; -Jogos Eletronicos (X-box); -Jogos de VV6-
lei de Areia.

Encerramento: 16h
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Sesi reline parceiros para ajustar realizacdo do
Esporte Cidadania em Dourados

EVENTOS

O evento sera promovido no proximo sabado
(26/10) no Clube Indaid, das 8 as 16 horas, em par-
ceria com a Rede Globo

O Sesi reuniu, em Dourados (MS), 36 parceiros que
fardo atendimentos nas areas de salde, cidadania, es-
porte, lazer e educacao durante a 9%edicao do Esporte
Cidadania, que sera promovido no préximo sabado
(26/10), no Clube Indaia, no Bairro Altos do Indaig,
das 8 as 16 horas, em parceria com a Rede Globo e
sua afiliada TV Morena, para difundir o esporte co-
mo ferramenta de inclusdo social, além de estimular a
pratica desportiva entre criangas, adolescentes e
adultos. O evento, que serd realizado si-
multaneamente em todo o pais, também oferecera ati-
vidades ludicas, oferecendo servicos de orientacdo
na area da saude.

Comotema"Pratique qualidade devida, Pratique Es-
porte Cidadania™, ainiciativa tem aexpectativa dere-
ceber 2,5 mil pessoas e realizar 8 mil atendimentos.
De acordo com a gerente do Sesi de Dourados, Ro-
silene Moreira, durante a reunido com o0s 36
parceiros, foi feita a explanacdo geral sobre as ati-
vidades que serdo desenvolvidas no dia evento, além
da apresentacdo das sugestdes e esclarecimentos de
davidas."A acdo é voltada para acomunidade do mu-
nicipio de Dourados e visa trazer beneficios a po-
pulacdo, por meio do incentivo a pratica do esporte,
dos servicos de saude e responsabilidade social, que
juntos congregam a qualidade de vida", afirmou.

As acles na area da saude irdo envolver afericdo de
pressao arterial, demonstracao de experimentos eali-
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mentos transgénicos, profilaxia nos adultos nas uni-
dades modveis, escovacdo supervisionada e
bochechos com flior em criangas nos escovddromos
e orientacdo sobre salde bucal, teste de glicemia ca-
pilar, orientacBes de educacdo em salde, quick mas-
sage, demonstracéo de pilates, entre outros. O evento
também conta com acdes de cidadania com orien-
tacbes e Informacdes judiciais, trabalhistas,
previdenciaria, civil (divorcio, pensdo, cobrancas),
defesa do consumidor, orientacéo e informacéo so-
bre a legislacdo previdenciaria, aposentadoria e be-
neficios, consulta de SCPC restrita a pessoa fisica,
atendimentos no Programa bolsa familia, além do ca-
dastramento de jovens para encaminhamento ao
mercado de trabalho.

Na area de lazer e educacéo, o Sesi ira oferecer ofi-
cina de rugby, oficina de circo, parque com brin-
quedos e atividades recreativas, atividades
esportivas e recreativas, jogos educativos, jogos em
lona, desafios recreativos, torneios, gincanas, ofi-
cinas, grandes jogos, além da contacdo de histdrias,
oficina de dobraduras, pinturas e desenhos, man-
dalas, espaco de literatura, exibicdo de filmes. Par-
ticipam do evento Sesc, Guarda Municipal, Cartorio
Eleitoral, CCZ, Semdes, OAB, Secretaria Municipal
de Cultura, Sebrae/MS, UEMS, Grupo Escoteiro La-
ranja Doce, Agecold, Unigran, Eletrosul, TV Mo-
rena, Aced, Equipe de Rugby de Dourados,
Delegacia de Atendimento a Mulher, Sanesul, UF-
GD, entre outros.
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92 edicdo do Esporte Cidadania acontece neste
sabado em Unido

Evento Imagem: DivulgacdoClique para am-
pliarPresidente da FIEPI, Zé Filho com a judoca
camped olimpica, Sarah Menezes Neste sabado, dia
26 de outubro, 0 SESI do Piaui realiza a 92 edigdo do
Esporte Cidadania. E este ano o local escolhido para
receber o dia dedicado ao esporte e aos cuidados com
a saude foi a cidade de Unido.

Comotema"Pratique qualidade devida, Pratique Es-
porte Cidadania™, o evento realizado em parceria
com a Rede Globo, terd inicio as 7 horas da manha
com uma caminhada saindo da "Praca do Fenelon™
até o Parque Beira Rio. O objetivo é promover o es-
porte como uma ferramenta de educacéo, incluséo
social e qualidade de vida.

"E umdia onde apopulac&o vai ter acessoauma série
de atividades de esporte e lazer gratuitamente”, res-
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salta o presidente da FIEPI e diretor regional do
SESI-PI, Zé Filho. Segundo ele, o projeto, que busca
promover o esporte como uma ferramenta de edu-
cacdo, incluséo social e qualidade de vida, também é
socio-esportivo e espera mobilizar a populagdo em
torno dos valores trazidos pela pratica esportiva.

Parceria da Globo com o SESI, o projeto € realizado
uma vez por ano em todo o Brasil, oferece atividades
fisicas e ludicas, além de servicos de orientacdo na
area de saude, educacdo alimentar, lazer e artistico
cultural, entre outros. Além da parceria do SESI, o
evento também contara com o apoio de ONGs, em-
presas e instituicoes.

Curta a pagina do GP1 no facebook: www.fa-
cebook. com/PortalGP1
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Prefeitura de Dourados abre novos pontos de
vacinacao antirrabica

DOURADOS

A Secretaria Municipal de Satde de Dourados con-
tinua com acampanha de vacinacgdo antirrabica nesta
terca-feira (22) e o Centro de Controle de Zoonoses
(CCZ) divulgou novos pontos de vacinacdo. Hoje, o
atendimento sera na rua Andrelino Pinto Gongalves,
n°10, no Jardim Jequitibas.

Amanhd, quarta-feira (23), a vacinacdo sera na uni-
dade de saude do Jardim Colibri, na rua das Man-
gueiras. Na quinta-feira serd no Jardim Novo
Horizonte, nasexta-feirano BNH4° Plano/Vista Ale-
gre e sabado na praca do Jardim Canad Ill.

No sabado, outra equipe estard na Ac¢éo Sesi Esporte
e Cidadania, no Clube Indai4, e na segunda-feira da
proxima semana sera na Associacdo de Moradores
do Jardim Canaé I, na rua Apoldnia de Melo, 325.

cni.empauta.com

O trabalho de vacinacao ja foi concluido no inicio de
outubro, mas como a meta ndo foi atingida, a cam-
panha estd sendo mantida em varios pontos, se-
guindo um cronograma estabelecido pelo CCZ.
Conforme o levantamento mais recente do CCZ, a
campanha antirrabica ja imunizou 27.738 animais.

Todos 0s cdes e gatos a partir de quatro meses de vida
devem ser vacinados, incluindo também as fémeas
prenhas, ja que ndo existe contra-indicacao. A vacina
é gratuita e protege da raiva o animal e as pessoas. A
meta é vacinar 80% dos cerca de 40 mil cées e gatos
existentes em Dourados. O CCZ acredita que a meta
sera atingida até dia 30 de novembro.

Fonte: Samira Ayub - Capital News (www.ca-
pitalnews .com.br)
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FIEP Paraiba

No préoximo sabado JP e CG vao receber mais uma
edicdo do Esporte Cidadania

No préximo dia 26 de outubro, o Esporte Cidadania
chega a 40 cidades do pais, promovendo atividades
ludicas e esportivas, e oferecendo servicos de orien-
tacdo na area da saude. A iniciativa do SESI em par-
ceria com a Rede Globo e Afiliadas, chega a 9?
Edicéo, buscando promover o esporte como fer-
ramenta de educacéo, inclusdo social e qualidade de
vida.

Este anootemado evento é "Pratique qualidade de vi-
da, Pratique Esporte Cidadania". Na Paraiba, O
SESI desenvolverauma estrutura com operages em
Jodo Pessoa, no Centro de Atividades Jodo Ursulo
Ribeiro Coutinho, no Distrito Industrial, e em Cam-
pina Grande, no Centro de Atividades Aprigio Vel-
loso da Silveira, no bairro da Prata. O evento sera
aberto simultaneamente, as 08h, na Capital e em
Campina Grande.

Na programacéo serdo realizados festivais de Na-
tacdo, Futsal, Handebol, além de oficinas de Circo,
ginastica artistica, escultura de baldes, maquiagem
artistica, capoeira e pedagégica. Serdo montados nas
Unidades do SESI um espaco voltado a diversao da
criangada com brinquedoseletronicos e inflaveis, ha-
verd ainda um local para a préatica do ténis de mesa,
pebolim, sinuca, arvorismo muro de escalada e ti-
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rolesa. Os participantes do evento poderéo ainda fa-
zer uma avaliacdo de saude, ja que o SESI instalara o
Circuito do Bem Estar, com afericdo de presséo, tes-
tes de glicemia e de acuidade visual.

Acontecerdo ainda apresentacdes artisticas, cursos
com o Programa Cozinha Brasil, onde serdo re-
passados os valores nutricionais dos alimentos, além
de uma exposicdo de Bonsai. O evento acontecera até
as 17h.

Esporte Cidadania

Criado em 2006, no contexto do Pan-Americano, o
Esporte Cidadania chega a 9° edi¢do, com mais de 2
milhGes de beneficiados, e 5 milhdes de aten-
dimentos prestados. Neste ano, com a tematica "Pra-
tigue qualidade de vida, Pratigue Esporte
Cidadania”, o evento socio esportivo espera mo-
bilizar a populacdo em torno dos valores trazidos
pela préatica esportiva.

InformacGes adicionais podem ser obtidas através
dos telefones: (83) 2108-8680 (em Jodo Pessoa) e
3182-3490 (em Campina Grande).

Diego Araujo - Campina Grande/PB em
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Prefeitura de Dourados divulga novos pontos da
vacinacao antirrabica

SAUDE

A Prefeitura de Dourados através da Secretaria de
Saulde continua nesta terca-feiracom a Campanhade
Vacinacdo Antirrdbica. O CCZ (Centro de Controle
de Zoonoses) divulgou os novos pontos de va-
cinacdo. Nestaterca-feiraacampanha esta sendo fei-
ta no Jardim Jequitibds, na Rua Andrelino Pinto
Gongcalves, n° 10.

Na quarta-feira (23) a vacinacdo sera na unidade de
salde do Jardim Colibri, na Rua das Mangueiras. Na
quinta-feira (24) sera no Jardim Novo Horizonte, na
sexta-feira no BNH 4° Plano/Vista Alegre e sabado
na praga do Jardim Canad I11. Outra equipe também
estard no sabado na Ac¢do Sesi Esporte e Cidadania,
no Clube Indaid. Na segunda-feira dia a vacinacao
antirrabica acontece na Associacdo de Moradores do
Jardim Canaé I, na Rua Apol6nia de Melo, n°® 325.

cni.empauta.com

O trabalho de vacinacao ja foi concluido no inicio de
outubro, mas como a meta ndo foi atingida, a cam-
panha estd sendo mantida em varios pontos, se-
guindo um cronograma estabelecido pelo CCZ.
Conforme o levantamento mais recente do CCZ, a
campanha antirrabica ja imunizou 27.738 animais.

Todos 0s caes e gatos a partir de quatro meses de vida
devem ser vacinados, incluindo também as fémeas
prenhas, ja que ndo existe contra-indicacao. A vacina
é gratuita e protege da raiva o animal e as pessoas. A
meta é vacinar 80% dos cerca de 40 mil cées e gatos
existentes em Dourados. O CCZ acredita que a meta
sera atingida até dia 30 de novembro.
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Esporte Cidadania promove atividades fisicas em 8
cidades paraenses

PARA

Projeto € parceria da Rede Globo com o Sesi e ja rea-
lizou mais de 5 milhdes de atendimentos Oito cidades
do interior do Para recebem neste sédbado (26) ati-
vidades esportivas e recreativas do prjeto Esporte Ci-
dadania. As cidades de Ananindeua, Barcarena,
Altamira, Castanhal, Maraba, Paragominas, Tucuma
e Santarém receberdo o evento, que tem o tema "Pra-
tigue qualidade de vida, pratique Esporte Ci-
dadania". As atividades sdo gratuitas e tém objetivo
de incentivar o esporte como ferramenta de edu-
cacdo, inclusdo social e qualidade de vida. No Para -
estado com maior numero de cidades contempladas
na edigdo deste ano - haverd atividades de futebol de
campo, voleibol, handebol, natacéo, atletismo, judo,
capoeira, gincanade aventura, ténis de mesa, futebol
deareia, futsal, basquetebol, mambol, xadrez, damae
alongamento. Além de brincadeiras como cabo de
guerra, peteca, competicdo de bambolé, pula corda,
servigos de satde como medigéo de IMC, pressdo ar-
terial e atividades ludicas. Confira os locais das ati-
vidades: AnanindeuaEndere¢o: Rod. Mario Covas,
Km 2 S/N - CoqueiroHorario: 9h as 16h Barcarena
Endereco: Av. Dom Romualdo Coelho, 401Horario:
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9h as 16h AltamiraSESI AltamiraEnderego: Rua
Acesso 02, 1031- premem-Horario: 9h as 16h
MarabaEndereco: Av. Tocantins S/N - Novo Ho-
rizonteHorario: 9h as 16h CastanhalEndereco: BR-
316 KM 62, S/N - Cristo RedentorHorario: 9h as 16h
b >ParagominasEndereco: Av. Presidente Getulio
Vargas, s/nHorério: 9h as 16h SantarémEndereco:
Av. Curua-Una, 2733- DiamantinoHorario: 9h as
16h TucumaEndereco: Estacdo do Conhecimento
de Tucumé&Horario: 9h as 16h Redacdo Portal ORM

Foto: Ary Souza (O Liberal)
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Realizado em 40 cidades, projeto Esporte e
Cidadania acontecera sabado, em Bacabal

ESPORTES

Parceria do Sesi e da Rede Globo valoriza a prética
esportiva e as diversas agdes sociais

O Esporte Cidadania é um projeto do Sesi e da Rede
Globo, que tem como objetivo apresentar o esporte
como uma poderosa ferramenta de incluséo social,
de qualidade de vida e de disseminacgéo de valores co-
mo: disciplina, ética, dedicacdo, solidariedade e tra-
balho em equipe. O evento sera sabado em 40
cidades brasileiras.

Quem pratica esportes torna-se um cidadao melhor,
porque ja sai na frente: treinatambém para avida, pa-
raexercer os seus direitos e compreender o0s seus de-
veres. Por essa razdo, em 2012, o projeto amplia as
metas com aincorporacao do conceito do Esporte um
direito de todo cidaddo , mostrando que a prética es-
portiva é um caminho de formacao e integracéo daso-
ciedade, com destaque para a atuagdo na vida de
milhdes de jovens brasileiros.

O projeto é realizado em um dnico dia em todo o Bra-
sil. Das 8h as 17h, a populagdo tem a possibilidade de
conhecer e participar de um conjunto de atividades
esportivas, ludicas, de lazer, além de receber orien-
tacBes e exames preventivos de salde ligados a qua-
lidade de vida.

O evento ainda conta com a participacao de atletas,
de diferentes modalidades, que contribuem ndo so-
mente com adivulgacdo do evento, mastambém com
0 compartilhamento das experiéncias conquistadas
com a pratica esportiva.

Acédo no Maranhéo sera na cidade de Bacabal
Séabado, na cidade de Bacabal, das 8h as 17h, acon-

tecera mais uma edicdo do Esporte Cidadania, uma
parceria da Globo com o Sesi.
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Comotema"Pratique qualidade devida. Pratique Es-
porte Cidadania", o projeto, que esta na 92edicao, se-
rd realizado, simultaneamente, em mais de 40
localidades do Brasil e tem o objetivo principal es-
timular a prética esportiva e adocdo de habitos
saudaveis para a melhoria da qualidade de vida.

Outras informag0es sobre os servigos oferecidos se-
rdo anunciadas hoje pelagerente de RS daFiema, Ri-
ta Samara, que estara no Sistema Mirante para
entrevista no Bom Dia Mirante, hoje.

Obs.: O projeto acontece desde 2006 mas como em
um mesmo ano houve duas edi¢oes esta serd a 92 edi-
¢do do Esporte Cidadania (informagdo confirmada
com a area de RS da Globo).

Time Verde vence o Amarelo no Narigao

Melhor escalado e postado em campo taticamente e
demonstrando mais disposi¢do na disputa dos lances
durante todo o tempo de jogo, o time Verde ndo res-
peitou e derrotou 0 Amarelo no jogo-classico de ter-
ca-feira a noite, no Estadio Chico Nariz, na
tradicional programacao futebolisticasemanal da As-
sociacdo Atlética Recreativa Narigdo, pelo placar de
6 x 3.

Para hoje, as 20h, estd marcada nova atividade es-
portiva e a comissdo técnica formada por Alim Ma-
luf, Tininho, Zeca, Pelezinho, Fernando Belfort e
Chico Nariz ecomandada pelo treinador Alderico es-
t4 convocando todos os atletas-socios.

O time Verde venceu o duelo contra 0 Amarelo com
gols marcados por Fernando (3), Rodrigo, André e
Daniel (1 gol cadaum). Neto (2) e Belo descontaram.
O arbitro foi Patrick, com bom trabalho.
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Continuagdo: Realizado em 40 cidades, projeto Esporte e Cidadania acontecera sabado, em Bacabal

Verde: 6 donga (Maycon Cutrim), Maninho e Neto; Marcelo,
Hugo (Belo) e Mario B.

Wendell; Negédo, Guaxinim, Faustino (Xicara) e Ar-

lindo; Chiquinho, Daniel e Jodo Paulo; André, Ro-  Local Estadio Chico Nariz//Gols - Fernando (3), Ro-

drigo e Fernando. drigo, André e Daniel (Verde). Neto (2) e Belo (A-
marelo) Arbitro Patrick

Amarelo: 3

Pedrinho; Jac6, Wilson, Eduardo e Plinio; Men-
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Passeio ciclistico abre Esporte e Cidadania 2013

ESPORTES

Projeto seré realizado no préximo sabado, 26, no Cal¢adéo da 13 de
julho (Foto: Setur/Emsetur)

Projeto sera realizado no préximo sabado, 26

Uma programacéo especial promete movimentar o
proximo sabado, 26, em Aracaju. E quando se realiza
0 projeto "Esporte e Cidadania", iniciativa do Sesi
em parceria com a Secretaria da Juventude e do Es-
porte (Sejesp), que promete integrar os cidad&os ser-
gipanos em um dia repleto de atividades esportivas e
de lazer no cal¢adéo da Treze de Julho, um dos maio-
res cartdes-portais da capital sergipana.

O dia comeca cheio e o roteiro preparado ndo pro-
mete descanso aos participantes. Primeiro, éumgran-
de passeio ciclistico que da inicio ao evento, com
concentracdo no Sesi do Distrito Industrial de Ara-
caju (DIA), as 7h, com destino ao cal¢adao do Treze
de Julho, onde se desenvolverdo as demais agdes. Os
ciclistas de plantdo que ndo dispensam uma boa pe-
dalada ja saem na vantagem: os primeiros 100 a che-
garem ao local receberdo camisas, bonés e varios
outros brindes.

Jano ponto de chegada, em um dos mais belos planos
de fundo da cidade, o publico encontrara inimeras
opcOes de lazer e esporte ofertadas por equipes da Se-
jesp. Esté@o programados torneios de futsal, jogos de

gueimado, basquete, vélei de praia, futevélei, tou-
cni.empauta.com

chbool, além do campeonato de kickboxing, de-
monstracdes de karaté, jiu-jitsu, taekwondo, judé e
badminton. A novidade entre as agdes fica por conta
do Stand up Paddle, modalidade que vem fazendo su-
cesso entre os aracajuanos. A demonstracdo vai
acontecer as 8h, com saida do late Clube em direcéo
as imediagOes do Posto Aracaju.

Na ocasido, esportistas do Bolsa Atleta, programa de
incentivo e apoio da Sejesp, também estardo pre-
sentes no espaco realizando apresentagdes sobre
suas modalidades. Ja confirmaram presenca os at-
letas Victor Maynard (Ténis), Mariana Diniz (Gi-
nastica), Ulisses Freitas (Paraciclismo), Breno
Morais (Ciclismo), Andrei Costa (Ciclismo), Nilton
do Nascimento (Ciclismo), Mauricio Sacramento
(Capoeira), Alex Anjos (Judd), Thais Sthefanny (Ju-
do), Edu Logaw (Jud6), Fernando Cabral (Jud6), Joh-
natan Teles (Kickboxing) e Wancler Oliveira
(Jiu-Jitsu).

O "Esporte e Cidadania™ também conta com o apoio
da TV Sergipe, Prefeitura de Aracaju, Infonet, SM-
TT, CPTran e tem toda participacao gratuita.

Fonte: Sejesp
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Esporte Cidadania chega a oito cidades paraenses

ESPORTES

Paré € o unico estado a promover o evento em di-
versas localidades e deve atender mais de 21 mil pes-
soas Neste sdbado (26), o Pararecebera a 9?edicéo do
Esporte Cidadania, uma iniciativa Sesi e Rede Glo-
bo/ TV Liberal, com o tema 'Esporte: mais que
competicdo, qualidade de vida', em um dia que sera
voltado para oferecer diversas atividades de forma a
incentivar a inclusao do esporte no dia a dia das pes-
soas. A iniciativa aconteceraem todo o Brasil e o Pa-
ra sera o Unico estado a promover o evento em oito
cidades: nas unidades do SESI em Ananindeua, Al-
tamira, Barcarena, Castanhal, Marab@,
Paragominas, e Santarém. J& a unidade SESI Pa-
rauapebas levard os servi¢os para 0 municipio de
Tucuma. O Esporte Cidadania contard com 200 par-
ceiros e mais de 1.400 voluntérios nas localidades a
serem atendidas. A expectativa € receber mais de 21
mil pessoas, em todas as unidades, e oferecer mais de
44 mil atendimentos, das 9h as 17h. O evento € gra-
tuito e aberto a toda comunidade, como associagdes,
centros comunitarios, escolas, igrejas e ONGs.
Atividades - Uma grande variedade de atividades fi-
sicas foi elaborada e entre as atragdes havera pdlo
aquatico, futebol (de campo, de saldo, de areia e so-
ciety), handebol, vélei de areia, ténis de mesa, sinuca,
pebolim, xadrez/ dama, domind, capoeira, natacéo,
ginastica aerdbica, ginastica ritmica, danca de saldo,
hiphop, manbol e brinquedosinflaveise banhode pis-
cina. 'Muito mais do que oferecer uma atividade fi-
sica para um dia, queremos incentivar que todo o
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publico mantenha a pratica esportiva cons-
tantemente, incluindo isso na sua rotina e
melhorando sua qualidade de vida', explica Jacilaine
de Souza, gerente de Saude e Responsabilidade So-
cial Empresarial do Sesi. Os convidados para o Es-
porte Cidadania na unidade Sesi Ananindeua serao
Paulo Douglas Andrade e Adélia Rocha. Paulo Dou-
glas é fisioterapeuta e coordenador do projeto
Estrelas do Futuro, realizado em Ulianopolis, que in-
centiva jovens na iniciacdo do atletismo e tem
revelado diversos atletas no cenério estadual. Apro-
ximadamente 100 jovens sdo jovens atendidos pelo
projeto totalizando mais de 400 medalhas con-
quistadas em 05 anos, inclusive o Troféu 'Esporte
Responsa’, que reconhece pessoas e institui¢cdes que
usam o esporte como ferramenta de incluséo social e
melhoria da qualidade de vida de criangas e ado-
lescentes criado pelas Organiza¢6es Romulo Maio-
rana. Durante o Esporte Cidadania Douglas dara
orientacdes na pista de Atletismo. Ja Adélia Rocha,
ex-atleta de Karaté e também ganhadora do Troféu
Rdmulo Maiorana fard um auldo com as criancas e
adolescentes, orientando sobre as regras da mo-
dalidade. Também sdo aguardados os jogadores de
futebol Yago Pikachu e Jayme. Servigo: O Esporte
Cidadania acontece neste sabado (26), nas unidades
do SESI em Ananindeua, Altamira, Barcarena, Cas-
tanhal, Maraba, Paragominas, e Santarém. Ja a uni-
dade SESI Parauapebas levaré os servicos para o
municipio de Tucuma. As atividades serdo abertas ao
publico das 9h as 17h. Com informagdes do Sesi

Foto: Marcelo Seabra (O Liberal)
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Sesi reline parceiros para ajustar acdes do Esporte
Cidadania na cidade de Uniao

Imagem: Reproducéo

Sesi reline parceiros para ajustar a¢oes do Esporte Cidadania na cidade de
Unido(Imagem:Reproducéo) /

Evento

O Servico Social da Industria do Piaui reuniu, nadl-
timaterca-feira (22), nacidade de Unido, os parceiros
que fardo atendimentos nas areas de salde, ci-
dadania, esporte, lazer e educacao durante a 92edicédo
do Esporte Cidadania, que serd promovido no pro-
ximo sabado, dia 26 de outubro, no Parque Beira Rio.

A partir das 7 horas havera uma concentracdo na Pra-
ca do Fenelon, onde a populacdo seguird em ca-
minhada para o local do evento para usufruir dos
atendimentos. O Esporte Cidadania é realizado pelo
SESI, em parceria com a Rede Globo e sua afiliada
no Piaui TV Clube. O objetivo é difundir o esporte
como ferramenta de inclusdo social, além de es-
timular a pratica desportiva entre criancas, ado-
lescentes e adultos.

Sesireline parceiros para ajustar acbes do Esporte Ci-
dadania na cidade de Uni&o

O evento, que sera realizado simultaneamente em to-
do o pais, também oferecera atividades ludicas e ser-
vigos de orientagdo na &rea da saude, cultura,
cni.empauta.com

educacdo e alimentacdo saudavel. Durante a rea-
lizacdo do evento o SESI-PI disponibilizara varias
unidades moveis que estardo estacionadas na frente
do Parque oferecendo servigosem diversas areas ine-
rentes amelhoria da qualidade de vida da populagéo.

Comotema"Pratique qualidade devida, Pratique Es-
porte Cidadania", ainiciativa tem aexpectativa de re-
ceber mais de 2 mil pessoas e realizar cerca de 8 mil
atendimentos. De acordo com a gerente de Res-
ponsabilidade Social Empresarial do SESI-pi, Kéatia
Luz, durante areunido foi feitaaexplanacéo geral so-
bre o desenvolvimento das atividades no dia evento e
discutido a localizacao dos espacos de cada parceiro
feira. O colaborador Paulo Fabio Simdes per-
maneceu em Unido para ouvir sugestoes e esclarecer
davidas e promover divulgacdo nos meios de co-
municacao local.

Sesi reline parceiros para ajustar acdes do Esporte Ci-
dadania na cidade de Unido "A acéo é voltada para a
comunidade do municipio de Unido e localidades vi-
zinhas e visa trazer beneficios por meio do incentivo
a pratica do esporte, dos servicos de salude e res-
ponsabilidade social, que juntos congregam a qua-
lidade de vida", afirmou o superintendente do
SESI-PI, Mardénio Neiva, que esteve presente a reu-
nido.

Curta a pagina do GP1 no facebook: www.faceb
ook.com/PortalGP1
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Globo e Sesi realizam Esporte Cidadania em cidades
da Paraiba

Esporte Cidadania tem atividades esportivas como natacdo, futsal e ténis de
mesa (Foto: Kleide Teixeira/Jornal da Paraiba)

Kaio Marcio serd um dos atletas presentes

Jodo Pessoa e Campina Grande receberdo atividades
esportivas e de lazer Esporte Cidadania tem ati-
vidades esportivas como natacao, futsal e ténis de
mesa (Foto: Kleide Teixeira/Jornal da Paraiba)

A Rede Globo e o Servigo Social da Industria (Sesi)
realizam neste sadbado, a 9% edicdo do evento Esporte
Cidadania por todo o pais. Em Jodo Pessoa e Cam-
pina Grande, aprogramacédo comeca as 8h e vai até as
17h. Atividades esportivas e de lazer fazem parte da
agenda que atende criancas e adultos. Na capital, o
evento sera sediado no Centro de Atividades (CAT)
cni.empauta.com

Jodo Ursulo Ribeiro Coutinho, no Distrito Industrial.
Ja em Campina Grande acontece no CAT Aprigio
Veloso, conhecido também como Clube do Tra-
balhador, no bairro da Prata.

Em ambas cidades, um atleta paraibano foi con-
vidado para presenciar o evento. Jodo Pessoa re-
cebera o nadador olimpico Kaio Mércio e o judoca
Delan Monte, ouro no Sul-Americano Sub-21 e bron-
ze no Brasileiro Sub-23. Ja o Esporte Cidadania da
Rainha da Borborema vai receber a visita da cor-
redora Ednalda Laureano, mais conhecida como
Pretinha.

Kaio Marcio serd um dos atletas presentes

A programagao vai contar com competicdes de Na-
tacdo, Futsal, Handebol, além de oficinas de circo, gi-
nastica artistica, escultura de balbes, maquiagem
artistica, capoeira e oficinas pedagdgicas. Mas-
sagens, relaxamentos e capoterapias Serdo
oferecidos no Espaco Bem Estar. Ja para quem pre-
fere esporte radical, um muro de escalada e uma
tirolesa serdo montados para as criangas apaixonadas
por aventura.

O Circuito Saude vai disponibilizar gratuitamente a
populacdo diversos servigos de salide basica, como
afericdo de pressdo, de peso, de estatura, perimetro
abdominal, orientacdo nutricional, avaliacdo pos-
tural, optometria, entre outros. Acontecerdo ainda
apresentacdes artisticas com espetaculos de circo e
de teatro, além de cursos com o Programa Cozinha
Brasil, em que serdo ministrados aulas sobre nu-
tricao.
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Continuagéo: Globo e Sesi realizam Esporte Cidadania em cidades da Paraiba

Criado em 2006, na época em que 0s jogos Pan-A-
mericanos foram sediados no Rio de Janeiro, o Es-
porte Cidadania chega a nona edigdo com mais de
dois milhdes de beneficiados e cinco milhGes de aten-
dimentos prestados em todo o Brasil.
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Sabado ¢ dia de Esporte Cidadania no Para

Esporte Cidadania acontece em oito cidades do Para (Foto: Divulgacao)

Oito municipios vao receber o projeto que é uma par-
ceriadaGlobo com o Sesi Esporte Cidadaniaacon-
tece em oito cidades do Para (Foto: Divulgacao)

No préximo dia 26 de outubro, o Esporte Cidadania
chega a 40 cidades do pais, promovendo atividades
ludicas e esportivas, e oferecendo servicos de orien-
tacdo na area da saude.

No Par4, oito cidades vao ser contempladas com esta
acao que é uma parceria da Globo com o Sesi e conta
ainda com o apoio da TV Liberal.

O projeto acontece uma vez por ano, e em 2013 tem
como tema Pratique qualidade de vida, Pratique Es-
porte Cidadania. O objetivo daacao é promover o es-
porte como uma ferramenta de educagéo, incluséo
social e qualidade de vida.

Além da parceria do Sesi, 0 evento contard com o
apoio de ONGs, Conselho Médicos, Confederacdes
Esportivas e atletas.

Confira a lista das cidades participantes:

Altamira

Sesi Altamira

cni.empauta.com

Rua Acesso 02, 1031 Premem

Horério: de 9h as 16h

Ananindeua

Sesi Ananindeua

Rod. Mério Covas, Km 2 s/n° - Coqueiro
Horério: de 9h as 16h

Barcarena

Cabana Clube

Av. Dom Romualdo Coelho, 401
Horério: de 9h as 16h

Castanhal

Sesi Castanhal

BR- 316 KM 62, s/n° - Cristo Redentor
Horério: de 9h as 16h

Marabéa

Sesi Maraba

Av. Tocantins s/n° - Novo Horizonte
Horério: de 9h as 16h

Paragominas

Clube AABB

Av. Presidente Getulio Vargas, s/n°
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Santarém

Sesi Santarém

Av. Curué-Una, 2.733- Diamantino
Horério: de 9h as 16h

Tucuma

cni.empauta.com

Continuagdo: Sabado é dia de Esporte Cidadania no Para

Parauapebas
Estacéo do Conhecimento de Tucuma

Horario: de 9h as 16h
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Esporte Cidadania promove atividades fisicas e
orientacoes de saude em mais de 40 cidades no pais

SALADA

Manoel José

O Esporte Cidadania chega a 92 edigdo no préximo
sébado, dia 26, com o objetivo de incentivar a pratica
esportiva como ferramenta de educacédo, qualidade
de vida e inclusdo social. O evento, realizado uma
vez por ano em todo o Brasil, traz atividades fisicas,
Iudicas e orientacdes de saide em 43 cidades do pais
simultaneamente. Neste ano, com o tema "Pratique
qualidade de vida, Pratique Esporte Cidadania”, o
projeto mobiliza a populagdo em torno dos valores
trazidos pelo esporte.

cni.empauta.com

No Piaui o Esporte Cidadania acontece na cidade de
Unido, Localizada a aproximadamente 80 km da ca-
pital Teresina, no Parque Beira Rio, s/n, Bairro Beira
Rio, das 7h as 16h.

O Esporte Cidadania, uma parceria da Rede Globo
com o SESI, foi lancado em 2006, durante a pre-
paracao para os Jogos Pan-Americanos 2007.

Fonte: Com informagdes da Assessoria
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Judoca David Moura participara do 'Esporte e
Cidadania'

ESPORTES

O judoca mato-grossense, David Moura, participara
do &Isquo;Esporte e Cidadania&rsquo; neste sabado
(26), em Cuiabd. O evento, que promove o incentivo
a préatica esportiva e acles preventivas de saude, é
uma iniciativa nacional do Servico Social da In-
dustria (Sesi )em parceria com a Rede Globo. Em
Mato Grosso, o Sistema Federacao das Industrias no
Estado de Mato Grosso (Sistema Fiemt), por meio do
Sesi-MT, abrira as portas do Sesipark, das 8h as 16h,
com entrada gratuita para acomunidade . O temaes-
colhido pelo Sesi-MT para essa 92 edi¢cdo do &I-
squo;Esporte e Cidadania&rsquo; foi &Isquo;Lutas
Marciais&rsquo;. Academias e federacOes es-
portivas fardo apresentacGes de suas praticas e
habilidades em artes marciais. Além disso, a co-
munidade estd convidada a participar de oficinas,
onde poderé aprender gratuitamente umpouco de Ka-
raté, Judd, Jiu-jitsu, Muay Thay, Taekwondo,
Hapkido, Tae box e Kung fu. Para o judoca David
Moura, que conquistou a medalha de bronze no
Grand Prix de Tashkent, no Uzbequist&do, no comeco
de outubro, as artes marciais sdo o melhor ins-
trumento de desenvolvimento do carater da crianca e
do adolescente. "Participar de um o projeto que in-
centiva essa pratica é muito bom, pois é uma ex-

celente oportunidade de levar a todos um pouco mais
cni.empauta.com

do judd e da minha experiéncia nesse esporte, que €
para mim um caminho de vida", relata. Além das ar-
tes marciais, 0 programa do  Sesi-MT,
&lsquo;Cozinha Brasil&rsquo;, também estara
presente no evento com oficina de educagédo ali-
mentar, degustacdo de receitas a base de melancia e
orientacdo nutricional. O Centro de Ensino Técnico
Mato-Grossense (Cetem) participaraoferecendo gra-
tuitamente a comunidade massagens, design de so-
brancelha e afericdo de pressdo. De acordo com
presidente do Sistema Fiemt, Jandir Milan, o evento é
uma oportunidade de inserir a qualidade de vida na
comunidade. "A pratica de esportes é fundamental
paraasaude, masboaparte dapopulacdondotem con-
digdes de frequentar uma academia ou desconhece a
importancia da atividade fisica. O Sistema Fiemt
quer, mais uma vez, proporcionar essa vivéncia para
todas as pessoas”, pontua. Assessoria

pg.31



—Z— f-Sistema -
Industria

Iniciativa da CNI - Confederacdo
Nacional da Industria

25 de outubro de 2013
SESI | Programas | Esporte Cidadania

Extra Online

Esporte Cidadania levara atividades esportivas e
atendimentos de saude a Honoério Gurgel

A nonaedicéo do Esporte Cidadania, projeto em par-
ceria com o Sesi, ocorrera neste sabado, a partir das
9h, na sede do Sesi, em Hondrio Gurgel, Zona Norte
do Rio. O evento gratuito coloca a disposi¢édo do pu-
blico atividades esportivas, recreativas e aten-
dimentos de saude preventiva.

Com o tema "Pratique qualidade de vida, pratica Es-
porte Cidadania®, as atividades seréo feitas em 43 ci-
dades do pais com o objetivo de inventivar o esporte
como ferramenta de educacdo, inclusédo social e qua-
lidade de vida.

Ao longo do dia, atletas, professores de educacéo fi-
sica, associacfes médicas, ONGs e confederacdes
esportivas promovem as acGes por todo o pais. No
Rio, 0 ex-judocaFlavio Canto dara aulas de judd para

cni.empauta.com

criancas e adolescentes através do Instituto Reacéo.

- O esporte é fundamental para o desenvolvimento,
pois € uma das melhores maneiras para conhecer pes-
soas, socializar, aprender a respeitar regras - disse 0
ex-judoca.

O ex-jogador Jorginho, que integrou a Selecédo te-
tracamped mundial em 1994, orientara uma oficina
de futebol para criancas e adolescentes com o Ins-
tituto Bola Pra Frente. A ONG Urecé organizara ofi-
cinade futebol para portadores de deficiéncia visual.

Esporte Cidadania foi lancado em 2006, durante a

preparacdo para os Jogos Pan-Americanos 2007 e
passou a ser realizado anualmente.
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Diario Catarinense

"SERVICO"

SERVICO

Servigo

- Turismo - Floriandpolis serd a sede da primeira Jor-
nada de Turismo Social em 28 e 29 de outubro, no Ho-
tel Sesc Cacupé. Realizado pelo Servi¢o Social do
Comeércioem SC sob o tema Transformando pessoas
e lugares, o evento que custa a partir de R$ 65 pro-
porcionara uma reflexdo sobre a evolucéo do seg-
mento, com foco na democratizagdo e incluséo
social. Informacdes: 0800-645-5454.

- Oportunidade - A Associacdo de Moradores (A-
MO) da Pedra Branca esté cadastrando gratuitamente
artesaos de Palhoca para a organizacdo da feira de ar-
tesanato, que sera realizada na praca central do Pas-
seio Pedra Branca. J& estdo confirmados eventos nos
dias 16 de novembro e 21 de dezembro. Para mais in-
formacdes ligue (48) 3341-1619.

- Pifanos - A Fundacdo Catarinense de Cultura (F-
CC), por meio das Oficinas de Arte, estd com ins-
cricbes abertas para trés turmas da Oficina de
Pifanos. Interessados podem se inscrever gra-
tuitamente pelo telefone (48) 3953-2310. As aulas
serdo divididas em trés turmas e iniciardo no dia 6 de
novembro, ocorrendo no Centro Integrado de Cul-
tura (CIC), em Floriandpolis.

- Adogéo - A ONG Viva Bicho realiza hoje feirinha
deadocdo de animais no abrigo daVivaBicho naRua
José Alves Cabral, 104, no Bairro Nova Esperanga,
em Balneario Camborit. O evento ocorre das 10h as
15h. Paraadotar, além de RG, CPF e comprovante de
residéncia, € necessario consciéncia e respeito aos
animais. Informagdes (47) 3263-1020.

cni.empauta.com

- Exercicios - A Beira-Mar de Sdo José recebe hoje, a
partir das 9h, o Esporte Cidadania, evento pro-
movido pelo Servico Social da Industria (Sesi )en-
tidade da Fiesc, em parceria com a Rede Globo,
prefeituras, outrasempresas e instituicdes. A acdo so-
cial promove ainclusdo por meio do esporte e oferece
gratuitamente mais de 40 servicos nas areas de lazer,
salde e cidadania.

- Corrida - PedraBranca, em Palhoga, receberd aCor-
rida Pedra Branca no dia 24 de novembro, realizada
pela Sports Do. Com percursos de 3, 6 € 12 km, o cir-
cuito objetiva defender o urbanismo sustentavel, a
qualidade dos espacos publicos e maior preocupacéo
com os pedestres. Inscricbes por R$ 65,00 no site
www. corridapedrabranca.com.br.

- Oficina - A Ampesc realizard em Florianopolis, nos
dias 29 e 30 de novembro, o curso Integracéo do Pro-
cesso de Avaliacdo e Supervisdo da Educacdo Su-
perior: Insaes, Avaliagdo Externa e Autoavaliacdo
CPA. O evento tem por objetivo capacitar a Co-
missdo Propria de Avaliacdo e demais atores do
processo avaliativo. Investimento a partir de R$ 420.
Informag0es: (48) 3225-2445.

- Pronatec - Abertas inscrig0es para o curso gratuito
de Recepcionista em Servicos de Saude pelo Pro-
grama Pronatec em parceria com o Senac Saude e
Beleza. O profissional atua nos processos de re-
cepcdo e de atendimento nos ambientes de prestacéo
de servicos de saude publicos e privados. E ne-
cessario ter 16 anos. Informagdes: (48) 3330-9600.
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Esporte e Cidadania

ESPORTES

mesa, xadrez, esporte para deficientes e basquetebol.

Caderno: Esporte Publicado em Sabado, 26 Outubro
2013 01:44 Twitter

O Sesi-AP promove neste sabado a 92 edicdo do Es-
porte e Cidadania com inicio as 7h30 da manh3, atra-
vés de uma grande caminhada que percorreraas ruas
da cidade de Macapa.

Ao somdetrio elétrico, aequipe do Sesi pretende ani-
mar os participantes com umauldo de ginastica, além
de incentivar as pessoas adarem o primeiro passo pa-
ra sair do sedentarismo.

Ap06s a caminhada, a a¢do tera continuidade no Cen-
tro de Atividades Homero Charles Platon CAT/HCP
e naPracga da Conceicdo, das 9h as 16h. Havera com-
peticdes de beach Soccer, ciclismo, voleibol, bad-
minton, tiro préatico, desporto escolar, judd, ténis de

cni.empauta.com pg.34
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Gazeta de Alagoas

PARCERIA. Populacao tera acesso a acies de |lazer e qualidade de vida

Hoje é dia de esporte e cidadania

DA REDAGAD

COM ASEEEEDHEL

Estimular a pradca de
exercicios fisicos para au-
mentar a qualidade de vi-
da da populscac é o ob-
jetivo do Esporte Cidada-
mia. Lancado em 2006, o
PrOgramad, que OCoITe uma
vez por ano, ¢ resulado
de uma parceria cntre o
Servico Social da Indiistria
(Sexi) e a Rede Globo.

Em Alagoas, o Depar-
tamento Fegional do Sesi,
em parceria com a TV Ga-

zeta, realiza aches em toés
polos: a Vila Olimpica Al-
bano Franco, na Cambo-
na; o Pavilhao do Basque-
te, em Jaragud; e a Unida-
de Francisco Aragjo Sibva,
no Polo Multissetorial Go-
vernador Luiz Cavaleante,
no Tabuleiro do Martins.
Com o tema “Esporte:
mais que competicas, gqua-
idade de vida", o progma-
ma oferece i comunidade
atividades esportivas e de
lazer, além de servicos gra-
tuitos nas dreas de saade,
como medicio de peso, al-

tura, orientacies sobre ali-
mentacao sauddvel e pre-
vencio de doengas como
diabetes e hipertensao,

PROGRAMACAD

Na Cambona, das 8h as
12h, haverd tomeio de fu-
tebol comunitdrio; campe-
onate de basquete de ca-
deira de rodas; palestra;
chegada do passeio cacliso-
oo — que saird do Tabuled-
ro; sess0es de cnema; tor-
new de judd; festival de
natagdo; aulas de hidrogi-
ndstica, de danca e alon-

ramento; recreacio infan-
til; avaliagao fisica; massa-
rem; impeza de pele.

Ma Ufas, serao realiza-
dos o torneio de futsal pa-
ra industriarios ¢ a lar-
rada do passeio ciclistico.
Mo Pavilhao do Basquete,
as atvidades programadas
para hoje s80 o tomeio
¢ festival das modalidades
basquete e handebol.

Em 2012, na oitava edi-
cio do evento, mais de
191 mil pessoas participa-
ram das atividades promao-
vidas em 33 adades. @

cni.empauta.com
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O Estado do Maranhao

Indice Geral Do Dia - 26/10/2013

alternativo
- O Rei do Arrochanejo, e outros reinados

- Roteirista de O retorno de Jedi fara sequéncia da sa-
ga

- Programacéo de diversos ritmos

- Risin e 0s novos rumos do trash metal
- Arthur Azevedo revisitado em peca
cidades

- Prefeitura ndo cumpre prazos e ganha mais um adi-
tivoem TAC

- Plano de Saneamento Bésico de Imperatriz ficard
pronto em 2014

- Obras derevitalizacdo da Estacdo Ferroviariade Ro-
sario continuam

- Liberdade recebe audiéncia publica da Ouvidoria
do TJ

- Mau cheiro é motivo de reclamacdes na Litoranea

- Mais de 84 mil candidatos fardo o Enem em Sao
Luis

economia

- Bolsa Familia reduziu a extrema pobreza no Ma-
ranhdo, diz a SAE

- Lucro daPetrobras cai 45% no 3° trimestre ealcanca
R$ 3,4 bilhdes

- Fecomércio comemora os 60 anos em noite de lan-

cni.empauta.com

camento e premiacéao
esporte

- Trabalhando pelo social, Globo e Sesi promovem a
92 edicdo do Esporte Cidadania

- Inter enfrenta o Verona pelo Italiano hoje

- Neymar 'estreia’ no Barcaem classico contra o Real
pela 102 rodada do Espanhol

- Bota recebe o Galo no Maracana

- Em busca de reabilitacdo, o Cruzeiro recebe o Cri-
ciima hoje no estadio do Mineiréo

- Classico no Narigdo teve vitdria do time Amarelo

- Vettel liderou dobradinha da Red Bull nos dois trei-
nos livres de ontem para o GP da india

- Técnico e capitdo do Tricolor querem aumentar o
curriculo

- Time fluminense teré torcida fiel

- Por vaga na Série B de 2014, Sampaio enfrenta o
Macaé hoje no Moacyrzéo, no Rio de Janeiro

geral

- Mais 163 médicos estrangeiros vao chegar ter-
ca-feira para atuar no MA

- TJ e instituicdes definem acdes de enfrentamento a
violéncia no Maranhdo

- Luis Fernando entrega retroescavadeiras

0 mundo
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- Teste revela origem da menina Maria na Bulgéria

- Lideres europeus vao a Washington investigar acu-
sacOes de espionagem

0 pais
- Justica vai a OEA contra prisdo de manifestante

- Lei muda critério de licenca-maternidade a paisado-
tivos

opinido

- Ensino de tecnologia de aplicacéo

- O carcaré que transcendeu 0 seu tempo
- TAC e incuria

policia

- Preso em Barra do Corda jovem acusado de matar
adolescente a facadas

- Capturado homem suspeito de varios homicidios
em SL

- Traficantes de drogas séo presos em acao da policia
em Séo Luis e Bacabeira

politica

- PSL realiza encontro de sua militdncia em Vargem
Grande

- PPS vai pedir mandato do vereador Estevdo Ara-
gdo, que decidiu sair da legenda

cni.empauta.com

Continuag&o: indice Geral Do Dia - 26/10/2013

- Executiva Municipal do PT recorre para manter fi-
liacdo de Gondim

- Edivaldo lanca projeto idéntico a outro, de Castelo

- 190 mil eleitores podem ter titulos cancelados em
Séo Luis, alerta 0 TRE

portos
- InfraPortos é encerrada com balanc¢o positivo

- Vale Maranhdo tem partidade Sao Luis prevista pa-
ra hoje

vida

- SPFW levara desfiles para o metrd de Sdo Paulo
amanha

- Por que eles nédo suportam DR?
colunas

- Bate Bola

- Diério de Caxias

- Esporte Amador

- Imperatriz em Sociedade

- Panorama Econdmico

- Panorama Politico

- Estado Maior
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colunas sociais - Classificadao

- EMCENA

- PH

cadernos
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Trabalhando pelo social, Globo e Sesi promovem a
92 edicdo do Esporte Cidadania

ESPORTES

No Maranh&o, aagéo vai acontecer na cidade de Ba-
cabal com a previsdo de 20 mil participantes.

Hoje, nacidade de Bacabal, das 9h as 17h, acontece a
92edicdodo Esporte Cidadania, uma parceria daGlo-
bo com o Sesi. Como tema "Pratique qualidade de vi-
da. Pratique Esporte Cidadania”, o projeto, que esta
na 9% edicdo, sera realizado, simultaneamente, em
mais de40 localidades do Brasil etem o objetivoprin-
cipal de estimular a préatica esportiva e adocéo de ha-
bitos saudaveis paraamelhoria daqualidade de vida.

A coordenadora de Qualidade de Vidae Estilo de Vi-
da e Responsabilidade Social do Sesi, Rita Samara,
comenta ainda que este ano o evento abrangera 40 ci-
dades. Segundo ela, a participacdo das afiliadas da
Rede Globo serd muito importante para adivulgagédo
do evento, além de mobilizar as pessoas a par-
ticiparem dessa grande festa.

"Sem divida, estamos preparando um grande evento
em parceriacom o Sesi eaRede Globo (TV Mirante).
A participacdo das nossas afiliadas sera muito im-
portante na divulgacao e cobertura do evento. Que-
remos realizar uma grande festa para a populagéo e

mostrar que aqualidade de vida é fundamental para a
cni.empauta.com

salde de todos nos", disse Samara.

O projeto é realizado, desde 2006, em um Unico dia,
simultaneamente em todo o Brasil, e apopulacdo tem
a possibilidade de conhecer e participar de um con-
junto de atividades esportivas, ludicas, além de re-
ceber orientacbes e exames preventivos de salde
ligados a qualidade de vida.

"O Esporte Cidadania é um projeto do Sesi e da Rede
Globo, que tem como objetivo apresentar o esporte
como uma poderosa ferramenta de inclusao social,
de qualidade de vida e de disseminacéo de valores co-
mo: disciplina, ética, dedicacdo, solidariedade e tra-
balho em equipe™, disse Samara.

Servico

O qué? Esporte Cidadania

Tema: "Pratique qualidade de

vida. Pratique Esporte Cidadania”

Data: Hoje

Local: Bacabal/MA

Horério: Das 9h as 16h

Pessoas inscritas para a corrida:

Acima de mil pessoas
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Continuagdo: Trabalhando pelo social, Globo e Sesi promovem a 92 edi¢éo do Esporte Cidadania

Mais informagdes: (98) 2109-1828 capoeira, jogos de dama e xadrez, handebol, bas-
quete, aulas de danca, entre outras.
Mais

O projeto acontece desde 2006 e esta serd a 9% edicdo
do Esporte Cidadania. Em Bacabal, o evento sera ho-
je, das 9 as 16h, com expectativa de receber mais de
20 mil pessoas de toda regido. Diversas modalidades
serdo oferecidas para a popula¢do como: karaté, pula
corda elastica, futebol de travinha, futsal, escalada,

cni.empauta.com pg.40
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Esporte e Cidadania realiza 15,6 mil atendimentos
nas primeiras duas horas e meia da acao

dadania.

Igor Leonardo

A edicdo de 2013 do Esporte Cidadania Maranhdo,
esta acontecendo em Bacabal, cidade distante 287
quildmetros da capital, Sao Luis. A acdo é promovia
da Pelo Servico Social da Indudstria em parceria
com a Rede Globo por meio da sua afiliada TV Mi-
rante, comecou as 8h da manhd com uma ca-
minhada, aberta para puablico em geral, e com a
Corrida do Sesinho, que reuniu centenas de criangas
e alunos da Associacdo de Pais e Amigos dos Ex-
cepcionais (Apae).

Ateé as 10h30 da manhd, quando saiu a primeira par-
cial,aacdo social ja havia atendido mais de 5 mil pes-
soas, que receberam 15,6 mil atendimentos em
salde, esporte, lazer, culturae qualidade de vida e ci-
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Acdo Global traz beneficios para a populacéo de
Unido neste sabado (26/10)

UNIAO

Thalita Madeira

Acéo Global " Esporte Cidadania™ acontece neste
sébado (26/10) no Parque Beira Rio em Unido. As
equipes do SESI e daPrefeituraacertaram os ultimos
preparativos na manha desta terca-feira (22/10) du-
rante reunido no Centro Cultural.

Toda a estrutura para evento seratrazida pelo SESI.
Os atendimentos acontecem a partir das 7:00h da ma-
nha nas mais diversas op¢des em servicos que irdo
trazer beneficios para a populagdo do municipio.

Paraagerente da Areade Responsabilidade Social do
SESI, Katia Luz, aacdo social em Unido promete ser
uma das melhores e afirma estar motivada com o
grande apoio recebido pelo prefeito e todas as equi-
pes das secretarias.

cni.empauta.com

(Redacéo Teresina)

Fonte: Com informac6es do noticiasdeuniao
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SESI realiza 92 edicao do Esporte e Cidadania

Normal 0 21 false false false PT-BR X-NONE
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Desde as 8 horas da manhd, as Unidades do SESI -
Distrito Industrial em Jodo Pessoa, SESI Clube do
Trabalhador em Campina Grande estdo realizando
em parceria com a Rede Globo, através de suas afi-
liadas no Estado, a 92 edicdo do Esporte e Cidadania.
Evento Socio-esportivo, de carater comunitario, que
oferece, em um Unico dia, atividades diversificadas
especialmente na area de cultura, esporte e lazer.

Dentre as diversas atividades oferecidas estdo: Fes-
tival de natacgdo, futsal, Corrida de Rua, Jogos de Si-
nuca, oficina de circo, oficina de ginastica artistica,
ginastica funcional, oficina pedagogica, ténis de me-
sa, caravana da cultura, circuito bem-estar, entre
outras.

As atividades disponibilizadas pelo SESI Esporte e
Cidadaniatém como foco o esporte e o conceito de la-
zer ativo que tem por objetivo informar, motivar e
criar oportunidades de lazer para que as pessoas es-
colham viver de forma mais ativa e positiva, atre-
lando principalmente o esporte a uma vida mais
saudavel.

cni.empauta.com

Segundo o Gerente Vida Saudavel do SESI Paraiba,
Kleber Barbosa, a expectativa do Esporte e Ci-
dadania é o incentivo a busca pela qualidade de vida.
"A expectativa é que possamos transmitir a proposta
do tema desta edicdo "Pratique Qualidade de Vida,
Pratique Esporte Cidadania™, visto que, o objetivodo
SESI na area de qualidade de vida é proporcionar de
forma sistematica, aos trabalhadores e seus de-
pendentes, ferramentas que possibilitem 0 acesso a
pratica daatividade fisicaincentivando paraumamu-
danca em busca do estilo de Vida Saudavel”, res-
saltou

A meta é que sejam atendidos mais de 7 mil par-
ticipantes e realizados cerca de 20 mil atendimentos
em toda a Paraiba.

/* Style Definitions */ table.MsoNormalTable {m-
so-s  tyle-name:"Tabela  normal™; mso-s-
tyle-parent:""; line-height:115%;
font-size:11.0pt;"Ca libri","sans-serif"; mso-fa-
reast-"Times New Roman"; mso-bidi-"Times New
Roman";}
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Grupo da Terceira idade do SESI participa do
Esporte e Cidadania

Normal 0 21 false false false PT-BR X-NONE
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A Unidade do SESI Clube do Trabalhador, em Cam-
pina Grande, realiza hoje 26 de outubro em parceria
com a Rede Globo o Projeto Esporte Cidadania,
evento sécio-esportivo, de carater comunitério, que
oferece durante todo o dia atividades diversificadas
especialmente na area de esporte, lazer e cultura, que
visa promover o incentivo a préatica de esporte, edu-
cacédo , cidadania e desenvolvimento humano.

A novidade deste é ano, é a participacao do grupo de
Terceira idade Razdo de Viver, que disponibiliza no
seu stand de atendimento venda de artefatos pro-
duzidos pelo o grupo, artesanato e culinarias com au-
téntico sabor nordestino.

A idosa Odilhia Colago, 74 anos, comentou a im-
portancia do grupo esta inserido nessa acdo: " Es-
tamos extramente felizes por essa oportunidade é um
dia diferente,de animacdo e socializacdo entre nos
que fazemos parte do grupo,e também com todo o pu-
blico que hoje nos visita, com maior prazer estamos
aqui apresentando o que fazemos de melhor.”

O Grupo Razéo de viver, foi criado na década de 60,
como alternativa de convivéncia entre idosos sau-
daveis, em que suas atividades diarias no Clube bus-
cam estimular o convivio sadio entre seus

cni.empauta.com

participantes, assim como o aperfeicoamento cul-
tural, intelectual, fisico e espiritual de cadaum, como
também quebra paradigma, de que a maturidade seja
umsindnimo de inutilidade e de privacdo de umestilo
de vida ativo e alegre.

Este ano o temada 92edicdo do Esporte e Cidadania é
"Pratique qualidade de vida, Pratique Esporte Ci-
dadania". Na Paraiba, O SESI realiza o evento em
Jodo Pessoa, no Centro de Atividades Jodo Ursulo
Ribeiro Coutinho, no Distrito Industrial, e em Cam-
pina Grande, no Centro de Atividades Aprigio Vel-
loso da Silveira, "Clube do Trabalhador" no bairro da
Prata.

A meta é que sejam atendidos mais de 7 mil par-
ticipantes e realizados cerca de 20 mil atendimentos
em toda a Paraiba.

Colaboracao/texto: Lais Rodrigues
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Atividades esportivas movimentam o Esporte e
Cidadania
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Durante todo o dia as unidades do SESI, Clube do
trabalhador em Campina Grande e Jodo Ursulo Ri-
beiro Coutinho em Jodo Pessoa, recebem milhares
de pessoas para participar dos servicos oferecidos na
92 edicdo do Esporte e Cidadania. Evento realizado
pelo SESI em Parceria com a Rede Globo de Te-
levis&o.

As atividades esportivas e recreativas sdo as mais
procuradas durante a realizacdo do projeto, a exem-
plo do slack line e o arvorismo, modalidade que con-
siste em andar em cima de uma corda de um extremo
aoutro.

O aluno Ulisses Vieira, 14 anos, disse que participou
de quase todas as atividades oferecidas. "Ja fiz de tu-
do um pouco e estou adorando. Participei do futsal,
joguei futebol, videogame e agora estou no ar-
vorismo. E 6timo estar aqui praticando esportes e me
divertindo com meus amigos"”. Concluiu

J& para o aluno Caio Marcio Fernandes, 17 anos, o
Esporte e Cidadania ¢ um bom momento para pro-
mover ainteracao entre os participantes. *Acho mui-
to bom esse evento, pois noés temos a chance de
participarmos de varias atividades e interagir com

cni.empauta.com

outras pessoas."

Na programacéo estdo sendo realizados festivais de
Natacdo, Futsal, Handebol, além de oficinas de Cir-
co, ginastica artistica, escultura de balGes, ma-
quiagem artistica, capoeira e pedagdgica, espacos da
Criancacom brinquedos eletronicos e inflaveis, ténis
de mesa, pebolim, sinuca, muro de escalada e ti-
rolesa.

Os participantes do evento podem ainda fazer uma
avaliacdo de salde, ja que o SESI instalou nas duas
unidades, o Circuito do Bem Estar, com afericdo de
pressao, testes de glicemia e de exame visual.

O Esporte e Cidadania acontece até as 17 horas e aex-
pectativa é que sejam atendidos mais de 7 mil par-
ticipantes e realizados cerca de 20 mil atendimentos
em toda a Paraiba.
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Esporte Cidadania Mobiliza sabado na Paraiba
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A coordenacdo geral do Esporte Cidadania na Pa-
raiba divulgou no final desta manhd uma parcial com
0s numeros da 92 edicdo do evento.

Contando com mais de 200 profissionais envolvidos
e 47 empresas parceiras, o evento ja atendeu 2.852
pessoas e realizou cerca de 9 mil atendimentos.

O Esporte e Cidadania teve inicio as 8 horas da ma-
nhd e esta mobilizando toda a populagéo, in-
centivando a pratica esportiva como ferramenta de
educacao e formacdo do cidaddo. Até as 17 horas,
deste sabado (26/10).

Com a tematica "Pratique qualidade de vida, Pra-
tique Esporte Cidadania", aagdo é uma iniciativa do
SESI em parceria com a Rede Globo.

Ainda serdo oferecidas diversas agdes como, festival
e campeonatos de natacdo, futsal e handebol, ofi-
cinas de circo, ginastica artistica, pedagogica, brin-
quedos montados para adiversao dacriancada, jogos
de mesa e eletrdnicos, pintura de rosto, arvorismo,

cni.empauta.com

stand da terceira idade e Caravana da Cultura. Além
de acdes voltadas para saude como circuito Bem Es-
tar, oftalmologia e massagem expressa.

O trabalhador, Moisés Nascimento, aproveitou a
oportunidade para ter um momento de lazer com os fi-
Ihos e receber orientacdes de salide e qualidade vida.
" Fico feliz por trazer meus filhos e ter esse momento
com eles e através desse incentivo do SESI, poder
participar de umevento de esporte que ajuda e orienta
o individuo na sua formacdo e na qualidade de vida",
ressaltou Moisés.

A expectativa é que sejam atendidos mais de 7 mil
participantes e realizados cerca de 20 mil aten-
dimentos em toda a Paraiba.
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Dia dedicado ao esporte do Sesi reuniu 25 mil
pessoas neste sabado

PARA

Projeto contou com 238 parceiros e 1.126 vo-
luntérios em todas as localidade A 92 edicéo do Es-
porte Cidadania, uma iniciativa do Servico Social

da Industria (SESI) e Rede Globo/TV Liberal, rea-
lizado neste sabado (26), reuniu pelo menos 25 mil
pessoas no Para. O Estado foi o Unico que promoveu
0 evento em oito cidades: nas unidades do SESI em
Ananindeua, Altamira, Barcarena, Castanhal, Ma-
raba, Paragominas e Santarém. Jaaunidade SESI Pa-
rauapebas levou 0s servigos ao municipio de
Tucumd, na regido sudeste do estado. Com o tema
"Esporte: mais competi¢do, qualidade de vida", o
evento registrou, no Para, 73.433 atendimentos. O
Esporte Cidadania contou com 238 parceirose 1.126
voluntarios em todas as localidades onde ocorreu o
evento. De acordo com o superintendente regional
do SESI, José Olimpio Bastos, os participantes fo-

cni.empauta.com

ram "imprescindiveis para a realizacdo do evento e
para a execucdo das atividades que promoveram a
importancia e os valores do esporte na formacao dos
nossos jovens".

Atracdes de esporte e lazer animaram o sabado de mi-
Ihares de jovens. O atletismo foi uma das atracGes
principais do Esporte Cidadania no SESI Ana-
nindeua. Criancas e adolescentes participaram das
provas de 50m, 100m e até 400m que foram con-
duzidas pelo professor Paulo Douglas Andrade, que
coordena um projeto esportivo em Ulianépolis, su-
deste do Para. "O atletismo é uma atividade 6tima pa-
ra as criancas pelos movimentos variados - vocé
corre, salta, arremessa, salta barreiras e as criangas
tém energiade sobra para tudo isso. Estou muito feliz
em participar do evento. Espero voltar nos outros
anos com meus alunos do projeto Estrelas do Fu-
turo", detalhou Douglas. Estrelas - Paulo Douglas é
fisioterapeuta e coordenador do projeto Estrelas do
Futuro, realizado em Uliandpolis, que incentiva jo-
vens na iniciacdo do atletismo e tem revelado di-
Versos atletas no cenario estadual.
Aproximadamente 100 jovens sdo atendidos pelo
projeto, totalizando mais de 400 medalhas con-
quistadas em cinco anos, inclusive o Troféu "Esporte
Responsa”, que reconhece pessoas e institui¢cdes que
usam o esporte como ferramenta de incluséo social e
melhoria da qualidade de vida de criangas e ado-
lescentes, criado pelas Organiza¢6es Romulo Maio-
rana.

Jardel Santos é um dos jovens que pratica atletismo e
que sentiu as melhorias do esporte na propria vida.
"Sempre tive boas notas, mas com o atletismo passeli
a obedecer a regras e ser mais concentrado, pois ba-
guncava muito as aulas. Ja participei de campeonatos
fora do Para e hoje sou campedo estadual e quero me
desenvolver aindamais”, planeja o jovem de 16 anos.
Outra atracdo que agitou Ananindeua foi o boxe, da
equipe do técnico Ulisses Pereira. O esportista par-
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ticipa desdeaprimeira edi¢do do Esporte Cidadaniae
afirma que oportunidades de se aproximar do grande
publico sdo importantes para atrair mais pessoas pa-
ra o esporte. "O boxe é um esporte conhecido e pra-
ticado mundialmente, foi a primeira modalidade de
luta das Olimpiadas e aproveitamos esse dia para es-
clarecer sobre a pratica e quem sabe revelar novos
talentos”, disse. Polo aquético, futebol (de campo, de
saldo, de areiae society), handebol, volei de areia, té-
nis de mesa, sinuca, pebolim, xadrez/ dama, domino,
capoeira, natagdo, ginastica aerobica, ginastica rit-
mica, danca de saldo, hip hop, manbol e brinquedos

cni.empauta.com

Continuacéo: Dia dedicado ao esporte do Sesi reuniu 25 mil pessoas neste sabado

inflaveis e banho de piscina foram outras atracfes
oferecidasdurante este sabado de Esporte Cidadania.
"Muito mais do que oferecer uma atividade fisica pa-
ra um dia, queremos incentivar que todo o publico
mantenha a pratica esportiva constantemente, in-
cluindo isso na sua rotina e melhorando sua qua-
lidade de vida", explica Jacilaine de Souza, gerente
de Saude e Responsabilidade Social Empresarial do
SESI. Com informagdes da Ascom FiepaFotos:
Ascom Fiepa
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Dia do Esporte e Cidadania retine jovens em 43
cidades - SESI

JORNAL NACIONAL - HORARIO: 20:15

O evento € uma parceria da Rede Globo
com o Sesi. Criancas e adolescente ce-
lebraram a qualidade de vida.
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Esporte e Cidadania realiza 15,6 mil atendimentos
nas primeiras horas

James Cleber Almeida, 10 anos (Foto: Veruska
Oliveira/Ascom/Fiema)

No Maranhdo, evento aconteceu na cidade de Ba-
cabal, a 287 km da capital

A edigdo de 2013 do Esporte Cidadania Maranhéo,
acontece em Bacabal, cidade distante 287 qui-
I6metros da capital, S&o Luis. A acdo é promovia da
pelo Servico Social da Industria (Sesi) em parceria
com a Rede Globo por meio da sua afiliada TV Mi-
rante, comecou as 8h da manhd com uma ca-
minhada, aberta para publico em geral, e com a
Corrida do Sesinho, que reuniu centenas de criangas
e alunos da Associacdo de Pais e Amigos dos Ex-
cepcionais (Apae).

Até as 10h30 da manha, quando saiu a primeira par-
cial,aacdo social ja havia atendido mais de 5 mil pes-
soas, que receberam 15,6 mil atendimentos em
salde, esporte, lazer, culturae qualidade de vida e ci-
dadania.

cni.empauta.com

James Cleber Almeida, 10 anos (Foto: Veruska
Olive ira/Ascom/Eiema )

Entre as pessoas atendidas estava o garoto James Cle-
ber Almeida, 10 anos, aluno do 5° ano do Ensino Fun-
damental. Ele ficou em segundo lugar em sua bateria
de provas. Corri bem. Agora participarei de outras
oficinas. Aqui tem muita coisa pra fazer nunca tinha
visto tantas coisas legais juntas em um mesmo lugar,
comentou.

Outra que aproveitou os servicos oferecidos na agao
foiaaposentada Raimunda Maria Souza, 78 anos. Ela
tomou trésvacinas gripe, hepatite B e febre amarelae
ainda aproveitou para levar os netos para tomar ba-
nho de piscina. Os meninos estdo gostando muito.
Eles estdo na piscina agora, mas me disseram que
querem jogar futebol, antes da gente ir embora, afir-
mou dona Raimunda.

Este ano, em Bacabal, o Esporte Cidadania tera 71
servicos, que estdo sendo executados por 660 vo-
luntérios, ligados a 42 empresas e entidades publicas
parcerias. A expectativa é que o volume de pessoas
atendidas chegue a 17 mil pessoas naescola Sesi Pre-
sidente Medici, de Bacabal, preparada para oferecer
cerca de 30 mil atendimentos em esporte, lazer, cul-
tura e qualidade de vida.

Este volume supera o nimero de atendimentos rea-
lizados no ano passado quando cercade 5 mil pessoas
receberam 22 mil atendimentos em Caxias, cidade
distante

O presidente da Federacdo das Industrias do Es-
tado do Maranhéo (Eiema )Edison Baldez das Ne-
ves afirmou que Bacabal foi escolhida por ser uma
das maiores cidades do Maranh&o. Aqui o Sesi ndo
trabalha isolado. Temos a parceria com as empresas
locais e com o poder publico, o que permite am-
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Continuacéo: Esporte e Cidadania realiza 15,6 mil atendimentos nas primeiras horas

pliarmos junto com o alcance das nossasacdes. Além
disso, o fato de termos feito este tipo de a¢do no in-
terior demonstra que estamos buscando ampliar a
nossa atuacdo fora de Sdo Luis, afirmou na so-
lenidade de abertura do Esporte Cidadania.

Estiveram presentes a agdo, o senador Jodo Alberto,
o0 deputado estadual Roberto Costa, o Prefeito de Ba-
cabal, Jodo Alberto Veloso, a superintendente do Se-
si, Roseli Ramos, a gerente da Escola Sesi Presidente
Medici, Magna Nascimento, e 0 gerente do Senai Ba-
cabal, Clodomir Galiza.

Acéo

O Esporte Cidadania éumprojeto realizado pelo Ser-
vico Social da Industria (Sesi) e pela Rede Globo, por
meio de sua afiliada TV Mirante, com objetivo de
promover o esporte como um direito do cidaddo e
uma ferramenta para educacao, qualidade de vida e
inclusdo social. O evento acontece simultaneamente
em dezenas de cidades em todo Brasil.

No Maranhdo, o Esporte Cidadania acontece desde

2006. Neste periodo, mais de 36 mil pessoas re-
ceberam cerca de 167 mil atendimentos. Ja foram
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realizadas acbes em Séo Luis, Imperatriz, Balsas, Ca-
xias, Acailandia e Bacabal, que recebeu o evento pela
segunda vez.

Para o presidente da Fiema e diretor regional do Sesi,
Edilson Baldez das Neves, a parceria entre o Sesi e a
Rede Globo tem dado bons resultados nos sete anos
em que o Esporte Cidadania acontece no Maranhao.

Todos 0s anos, estas duas entidades se unem em tor-
no de uma causa Unica: dar oportunidade a co-
munidade de participar de atividades que visam
promover a qualidade de vida, por meio do esporte.
Quem veio aqui podera participar das oficinas de es-
porte, artesanato, culinéria, além das agdes de ci-
dadania e programacdo cultural, comentou o
presidente da Fiema.

J& a gerente administra gerente de programacao da
TV Mirante, Samira Salomao, afiliada a Rede Globo
no Maranhdo, afirmou que o esporte € um ins-
trumento importante para a construcéo da cidadania.
Conhecimento e esporte levam a qualidade de vida e
ensinam valores que ajudam a formar cidadaos, afir-
mou a executiva.
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Esporte Cidadania atende 11,3 mil pessoas em
Bacabal, no Maranhéo

Mais de 11,3 mil pessoas foram atendidas neste sabado (26). (Foto:
Divulgacéao)

Esporte Cidadania é um projeto realizado pelo Sesi e
pela Rede Globo. Evento acontece simultaneamente
em dezenas de cidades em todo Brasil.

O Esporte Cidadania levou atendimento a 11,3 mil
pessoas neste sabado (26) na Escola Sesi Presidente
Medici, no municipio de Bacabal, no Maranh&o. O
Esporte Cidadania € um projeto realizado pelo Ser-
vico Social da Industria (Sesi) e pela Rede Globo, por
meio de sua afiliada TV Mirante, com objetivo de
promover o esporte como um direito do cidadédo e
uma ferramenta para educacdo, qualidade de vida e
incluséo social. O evento acontece simultaneamente
em dezenas de cidades em todo Brasil.

Maisde 11,3 mil pessoas foram atendidas neste sa-
bado (26). (Foto: Divulgacao)

No Maranhdo, o Esporte Cidadania acontece desde
2006. Nesse periodo, e ja com o resultado de 2013
contabilizado, mais de 48 mil pessoas receberam cer-
ca de 205 mil atendimentos. Ja foram realizadas
acOes em S&o Luis, Imperatriz, Balsas, Caxias, Acai-
landia e Bacabal, que recebeu o evento pela segunda
vez.

Parao presidente da Fiema e diretor regional do Sesi,

Edilson Baldez das Neves, a parceria entre o Sesi e a
cni.empauta.com

Rede Globo tem dado bons resultados nos sete anos
em que o Esporte Cidadania acontece no Maranhao.

Todos os anos, estas duas entidades se unem em tor-
no de uma causa Unica: dar oportunidade a co-
munidade de participar de atividades que visam
promover a qualidade de vida, por meio do Esporte.
Quem veio aqui podera participar das oficinas de es-
porte, artesanato, culinaria, além das agdes de ci-
dadania e programacdo cultural, comentou o
presidente da Fiema.

Ja a gerente administra de programacéo da TV Mi-
rante, Samira Salomé&o, afiliada 8 Rede Globo no Ma-
ranhdo, afirmou que o esporte é um instrumento
importante para a construcdo da cidadania. Co-
nhecimento e esporte levam a qualidade de vida e
ensinam valores que ajudam a formar cidadaos.
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Evento promove incluséo social

"‘"_' e \

A meninada se divertiu em atividades esportivas e recreativas
Foto: Natinho Rodrigues
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Os moradores de Maracanal, municipio da Regido
Metropolitana de Fortaleza (RMF), tiveram uma ma-
nhade atividades esportivas e de recrea¢gdo com a no-
naedicao do Esporte Cidadania, evento da Globo em
parceria com o Servico Social da Industria (Sesi ).
O evento aconteceu no Clube da Parceria e em mais
44 cidades do Brasil, até as 16 horas deste sdbadoe ti-
nha a expectativa de oferecer mais de sete mil aten-
dimentos, com a participacdo dos jogadores do Sky
Basquete Cearense e espac¢os para a pratica de futsal,
natacdo, volei, avaliacdo fisica e conscientizagdo so-
bre a tuberculose, entre outras atividades.

Para o coordenador do nucleo de qualidade de vida
do Sesi, Paulo de Tarsio, o0 evento tem 0 objetivo de
mostrar aimportanciadas atividades esportivas nain-
cluséo. "Queremos estimular a populagdo a praticar
esportes, 0 que contribui para a saude e também ain-
clusdo do individuo”, ressalta.
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92 edicdo do Esporte e Cidadania leva aulas de
esporte e lazer para a populacao

POLITICA

Na manh& de ontem, 26, aconteceu a 92 edicédo do Es-
porte e Cidadania promovido pelo SESI. O evento
comecgou com uma grande caminhada que percorreu
as ruas da cidade de Macapa. Ao som do trio elétrico,
a populacéo participou de um auldo de ginastica, ja
que com essa iniciativa o Sesi pretende incentivar as
pessoas a darem o primeiro passo para sairem do se-
dentarismo.

O Esporte e Cidadania vém para motivar a populacao
da cidade a manter habitos mais saudaveis e uma boa
qualidade de vida. A populacao teve acesso auma sé-
rie de atividades de esporte e lazer gratuitamente. O

cni.empauta.com

projeto busca promover o esporte como uma fer-
ramenta de educacao, incluséo social e qualidade de
vida, e esperar mobilizar a populacdo em torno dos
valores trazidos pela préatica esportiva.

O Esporte e Cidadania também foi um grande centro
de arrecadacdo de doacGes para as vitimas do in-
céndio ocorrido na quarta-feira (23), no bairro Per-
pétuo Socorro. Os participantes levaram para o local
do evento, alimentos ndo pereciveis, agua potavel,
itens de higiene pessoal, roupas, brinquedos, entre
outros donativos.
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Em 10 horas, Esporte Cidadania atende 11,3 mil
pessoas em Bacabal

Igor Leonardo

A dona de casa Edna Maia de Souza Alves, 37, apro-
veitou o Esporte Cidadania para levar os cinco filhos
eumsobrinho para fazer consultas pediatricas. A Fa-
milia dadonade casa faz parte do universo de mais de
11,3 mil pessoas que foram atendidas nesta sabado
(26) na Escola Sesi Presidente Medici, de Bacabal.

cni.empauta.com

"A Ultima consulta que eles fizeram foi ano passado,
porque este ano ndo estava conseguindo marcar con-
sulta geral para eles. Além disso, o mais velho tirou
0s documentos e 0S mais novos aproveitaram a pro-
gramacdo. Eles brincaram bastante, fizeram pintura
derosto, jogaram futebol e se divertiram muito", afir-
mou Edna.
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Mais de 10 mil atendimentos em evento

O Servico Social da Industria (Sesi e a TV Anhan-
guera Anapolis registraram mais de 10 mil aten-
dimentos durante a realizacdo do programa Esporte
Cidadania, ocorrido ontem, na unidade da Vila Jaia-
ra. Durante todo dia, milhares de pessoas
participaram da programacao, que incluiu atividades
esportivas, culturais e recreativas, além orientacoes
sobre transito, qualificacdo para o trabalho e pro-
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gramas de estagios. Os participantes foram be-
neficiados ainda com varios servicos de beleza,
como maquiagens e cortes de cabelos e tiveram a
oportunidade de se informarem sobre cuidados ba-
sicos de salde. A maior movimentacdo aconteceu
nas atividades esportivas.

1.417728
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MARKETING.COM

Profissional de Destaque

A Associacdo Comercial do Para (ACP) realizaaen-
trega do titulo de Empresario do Ano 2012 no dia 13
de novembro, durante coquetel na sede da As-
sembleia Paraense. O empresario Djalma Bezerrafoi
eleito para receber homenagens na602edi¢do em que
a ACP reconhece o empreendedorismo, as historias
de luta e a contribuicdo com o Estado do Para.

Em clima de conquista por mais uma meta de qua-
lificacdo alcangada, no ultimodia 18, deputados, ser-
vidores e diversos representantes institucionais
estiveram presentes na comemoracao de aniversario
do Secretério de Trabalho, Emprego e Renda do Para
(Seter), Rodivan Nogueira.

O SuperaJoaquim Nabuco, curso de ginastica para o
cérebro, participou da Convencdo nacional da fran-
quia em Sao José dos Campos e na oportunidade foi
premiada com Destaque em inauguragédo 2013.

'Psicologia, Saude e Justica' € 0 tema da 122 Semana
Cientifica de Psicologia da Unama, que ocorrera de
04 a 08 de novembro. O evento mobilizou cerca de
mil pessoas nas edi¢des anteriores. Serdo debates, re-
latos de pesquisa e experiéncias interventivas de-
senvolvidas por psicélogos e alunos, na construcao
de caminhos para compreender e enfrentar situagdes
relacionadas aos fenémenos psicoldgicos que se ma-
nifestam em situacGes emergenciais. Inscrigdes no
Portal da Unama.

Vale a pena conferir o espaco 'Leal Moreira Ex-
perience’, na Casa Cor Para. O ambiente, elaborado
pelos renomados arquitetos Mauricio Toscano e He-
luza Sato, € voltado para tecnologia e inovagéo, onde
0s Vvisitantes podem vivenciar experiéncias incriveis.
A Casa Cor Paré esta sendo realizada de terca-feiraa
domingo, a partir das 17h, e ocorrera até 1° de de-
zembro.
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O cantor catdlico Tony Alisson, surpreendeu ao final
do seu showno Cirio Musical ao fazer elogios ao nos-
so Arcebispo Dom Alberto Taveira e dizendo queera
fruto de seus escritos e pregacdes que assiste pela mi-
dia. E completou mandando um recado ao vivo para
Dom Alberto pelas camaras da Tv Nazaré, dizendo
que desejava muito conhecé-lo.

O fisioterapeuta Daniel Pontes inaugurou na dltima
segunda-feira a Logos Terapéutico, clinica de Fi-
sioterapia e Estética que também tera o comando de
Lorena Pontes e Jodo Carlos Pontes.

Aspecas daPronovias Internacional ja podem ser en-
contradas em Belém, naEllis Verline, onde aestilista
Elenir Moreira, pessoalmente, realiza o atendimento
as noivas e debutantes.

Sucesso total aagdo realizadapela Tyrol, em parceria
com o Balatiboom, no Boulevard Shopping, pelo Dia
das Criangas. Oficinas de miriti, guloseimas e pin-
tura foram oferecidas aos pequenos que passaram pe-
lo local.

Karimy Charone, depoisde visitar grandeslojas ame-
ricanas, se prepara para a maratona de desfiles do
Fashion Rio. A produtora de moda paraense vai
acompanhar os principais estilistas e se especializar
ainda mais em producéo de estilo.

Ana Rosa Crispino passa o fim de semana em Pau-
linia, em S&o Paulo, onde, ao lado de sua aluna Sa-
manta Aradjo, participa da Gala Classica
Internacional, evento que retine grandesnomesdo ba-
Ié jovem nacional. Samanta foi selecionada pela
bailarina Priscila Yokoi para se apresentar no evento,
representando o Par4, através da Ballare Escola de
Danca.

Lucio Colares acabade langar o sistema de pontuacéo
Viagem Mais para a Marelli e Idelli. A campanha vai
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premiar profissionais do segmento décor com via-
gens para Paris, Miami e Buenos Aires e estara em vi-
géncia até 14 de margo de 2014.

O Domingdo Magazan ¢ a pedida do dia para quem
que mudar o visual de sua casa ou mesmo antecipar
as compras de Natal. Todas as unidades do Magazan
estardo com super descontos.

O lesam aderiu aum novo canal para auxiliar os can-
didatos ao seu vestibular 2014 que estdo com ins-
cricdes abertas. Através do aplicativo de mensagens
instantdneas WhatsApp, as duvidas sobre o0 processo
seletivo sdo tiradas on-line via smartphone. A ins-
tituicdo ja tinha aderido anteriormente a tecnologia
QR Code em seus anuncios de divulgacdo do cer-
tame.

Os empresarios Claudio e Ronaldo Cohen preparam
novidades para o Le Monde Restd. Entre elas, al-
gumas modifica¢cBes no cardapio e a instalacdo do
servico delivery.

O designer Jorge Bischoff comemora 10 anos de car-
reira com uma colecdo especial que traduz o seu su-
cesso no mundo fashion. A colecdo Celebrate
relembra as criagdes iconicas do designer e chega
aqui pelas maos das empresarias Cristina Segtowick
e Priscila Melo.

A Bellos Modeladores esta pronta para o desfile no
Amazonia Fashion Week 2013, no dia 07 de no-
vembro, naEstacdo das Docas, onde vai langaranova
colecdo de modeladores para noivas.

A Colors Nails Boutique esta em processo de ex-
pansdo. Agora, além de esmalteria, ela passa a ser
uma Boutique de beleza, onde as clientes poderao ad-
quirir maquiagens e esmaltes da Mac, Chanel, entre
outras marcas importadas.

Quem esteve no Castanheira Shopping esta semana
pode dar sua contribuigéo para salvar vidas. Em mais
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uma acao de solidariedade, o Shopping abriu as por-
tas para a equipe do Hemopa. Foram arrecadadas
mais de 80 bolsas de sangue por dia. A prdéxima co-
leta acontece nos dias 5 e 6 de novembro.

A frente da Sociedade Paraense de Cardiologia a mé-
dica Claudine Feio, realiza no proximo més o XXIII
Congresso Paraense de Cardiologia. Durante os dias
26, 27 e 28, a comunidade médica vai participar de
debates, cursos e simpdsios com convidados ga-
baritados.

A partir de uma parceria com a Associa¢do Vo-
luntéria de Apoio a Oncologia (AVAQ) e com a As-
sociacdo de Costureiras e Artesds da Amazonia,
alunos do curso de Design de Moda da Faculdade Es-
tdcio FAP desenvolveram um projeto chamado
'Moda em Acao', onde os académicos ministram ofi-
cinas de moda para mulheres em tratamento de
cancer do Hospital Ofir Loyola. O resultado destas
oficinas ja podera ser conferido no dia 9 de no-
vembro, quando haveraum desfile com as pecas cria-
das pelas pacientes.

O home theater da Casa Cor Para 2013 est com bo-
nitas pecas da boutique de decoracdo do arquiteto
André Mello. Sdo lanternas e casticais que deixaram
0 espaco mais aconchegante.

Maria José Tourinho viaja esta semana para Belo
Horizonte. A empresaria vai em busca de novidades
para a sua Donna Flor ja com foco nas festas de final
de ano.

Gustavo Quintela e Luciana Nahum estéo festejando
a participacdo do GQ Estudio Fotografico na Casa
Cor Par4 2013.

O Projeto de Extensdo 'Lingua Portuguesa e Inclusao
Social', coordenado pela professora Célia Brito, da
Fibra, estd homenageando Rubem Braga, que com-
pletaria, juntamente com Vinicius de Moraes, 100
anos de vida no corrente ano. Através do projeto es-
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tdo sendo levados para os alunos das escolas pu-
blicas, textos desse renomado cronista, que se
notabilizou em nossa literatura escrevendo apenas o
género crbnica, como forma, ndo apenas de dar a co-
nhecer sobre o autor e textos seus, mas, acima de tu-
do, despertar nos leitores atitudes que exigemo ato de
ler.

Rede Globo e Sesi, com o apoio da refinaria Hydro
Alunorte, realizaram neste sabado, 26, em Bar-
carena, o projeto Esporte Cidadania. A agéo, que
aconteceu em 40 cidades do Brasil, incentivou a pra-
tica de esportes e disponibilizou servigos re-
lacionados asaude. A refinaria marcou presenca com
um estande falando sobre o projeto Aluminio In-
finito, que estimula a reciclagem do aluminio e fala
sobre as infinitas possibilidades do metal

Supervisores e agentes de segurancga do Castanheira
Shopping Center fardo um curso de Video Mo-
nitoramento para aperfeicoamento de suas praticas.
A Planos Consultoria, experiente no setor, ministrara
0 primeiro madulo a equipe.

Seguem, até o dia 31 de outubro, asinscri¢bes parao |
Prémio de Jornalismo Hamilton Pinheiro, pro-
movido pelo Simineral e Sinjor. A iniciativa busca
premiar 0os melhores trabalhos jornalisticos que va-
lorizem o desenvolvimento do Para por meio da mi-
neracdo. Informacdes: www.simineral.org.br.

O plano de salde Hapvida Salde acaba de lancar a
Unidade de Resposta Audivel (URA) que permite
aos seus beneficiarios mais facilidade nahorade mar-
car consultas. Tendo em mé&os apenas 0 nimero da
carteira do plano de saude, o sistema, via telefone, ja
direciona o beneficiario as areas de interesse.

O presidente da Oi, Zeinal Bava, anunciou nesta
quarta-feira, durante apresentacdo na Futurecom,
que arede Oi WiFi alcancaraamarca de 500 mil pon-
tos deacessoem todo o Brasil até o fim deste ano. Zei-
nal destacou que hoje o servigco da Oi de acesso a
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internet por meio da rede Oi WiFi j& conta com 319
mil hotspots, o que consolidaacompanhia naposi¢do
de lider em wi-fi no Brasil.

Ely Ribeiro se prepara para apresentar a colecao 'Ar-
tistas Paraenses' na Amazonia Fashion Week, que
acontecerdem novembro, em Belém. A linha foi lan-
cada naaberturada Loja Casa Cor Parae homenageia
quatro artistas plasticos.

Anatolio Thiers e os educadores fisicos Kenny Mon-
teiro e Marcio Levy agendaram para 7 de dezembroa
Belém Night Run na versdo maratona de re-
vezamento. O evento esportivo seramais uma vez na
orla do Portal da Amazonia.

O lasep, do governo do Para, atendeu mais de 1.500
servidores na semana dedicada ao servidor publico,
com doisdiasdeatendimentono Detran etrésno Cen-
tur. Em 2013 a unidade mdvel ja atendeu a mais de 5
mil servidores estaduais.

Destaque para arealizagdo da Semana Académicada
FCAT, com palestra de Guarany Junior, diretor de
marketing das ORM. Na foto Oswaldo Neto, Alice
Guarany, Guarany Janior e Mario Neto.

22 de outubro foi um dia muito especial para a Igreja
Catolica no Pard. Um dos seus maiores co-
laboradores comemorou 63 anos de vida sacerdotal,
Dom Vicente Joaquim Zico. Atualmente como Ar-
cebispo Emeérito de Belém, dom Zico, como é mais
conhecido, recebeu diversas homenagens, inclusive
de Carlos Xavier, da Faepa e Vilson Schuber, do Se-
brae. Nafoto, o homenageado com Dom Alberto Ta-
veira, Arcebispo Metropolitano de Belém, Dom
Teodoro Mendes, bispo auxiliar, Dom Orani Jodo
Tempesta, e os lideres empresariais.

Entrevista: FLAVIO COSTA, EMPRESARIO E

DIRETOR PRESIDENTE DA MARIZA ALI-
MENTOS
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A Mariza completou 30 anos de sucesso. Fale-nos
um pouco sobre esse constante crescimento dentro
do mercado paraense e, agora, nacional.

O berc¢o danossa historia foi Castanhal. Depois, pas-
samos por outros interiores do Estado até chegar aCa-
pital. A partir dai fomos atingindo todos os estados
vizinhos do Norte e Nordeste e hoje, com muito or-
gulho vemos que a nossa marca é conhecida pelos
varejistas do todo o Brasil. Neste momento 0 nosso
foco principal de expansdo é expandirmos nossas ati-
vidades no Nordeste, um mercado de crescimento ex-
ponencial.

A Mariza sempre surpreende por sua qualidade.
Quais sdo os langcamentos que podemos esperar

ainda para este ano?

Com certeza ainda teremos neste ano, um aumento

cni.empauta.com

Continuagédo: Marketing.com

significativo da nossa linha de bolos. Queremos des-
tacar também salada de frutas em conserva alémado-
cante de estévia e o vinagre de abacaxi.

Quaisserado os proximos investimentos da Mariza ?

No nosso portfoélio de investimentos, temos uma uni-
dade importadora e processadora de azeitonas, além
de uma planta de processamento de batatas. Essa uni-
dade esté localizada na cidade de Moreno, no estado
de Pernambuco. Queremos investir cada vez mais na
Mariza retribuindo a preferéncia de uma mercado
consumidor que vai crescendo sempre nos diversos
estados do Brasil.
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O Estado do Maranhao

Em dia de solidariedade, o Esporte Cidadania
atendeu, em 10 horas, 11,3 mil pessoas

ESPORTES

Além da parte social, o projeto do Sesi e Globo de-
dicou parte do tempo ao esporte

Bacabal - A donade casa Edna Maia de Souza Alves,
37 anos, aproveitou o Esporte Cidadania para levar
os cinco filhos e umsobrinho para fazer consultas pe-
diatricas. A familia da dona de casa faz parte do uni-
verso de mais de 11,3 mil pessoas que foram
atendidas sabado na Escola Sesi Presidente Médici,
de Bacabal.

"A Ultima consulta que eles fizeram foi ano passado,
porque este ano nédo estava conseguindo marcar con-
sulta geral para eles. Além disso, 0 mais velho tirou
0s documentos e 0S mais novos aproveitaram a pro-
gramacao. Eles brincaram bastante, fizeram pintura
derosto, jogaram futebol e se divertiram muito”, afir-
mou Edna.

Outro que aproveitou os servicos oferecidos foi 0 au-
tonomo Clovis Ribeiro Santos, 49 anos, que levou o
tio, Manoel Ribeiro Lima, 79 anos, para trocar aiden-
tidade. "Meu tio € cego e deficiente fisico. Esta ini-
ciativa € muito boa porque temos acesso a servicos
que ndo temos facilmente no dia a dia. E uma boa
oportunidade e ndo podemos perdé-la", explicou San-
tos.

O adolescente Francisco Wellington Santos Fer-
reira, 14 anos, aproveitou o dia para praticar esportes.
Franzino, mas disposto, o garoto ganhou varias me-
dalhas nas oficinas de atletismo, de futebol e volei.

"Nunca tinha participado de um evento assim. Ga-
nhei vérias medalhas, me diverti muito e ndo vou es-
quecer tdo cedo este dia", comentou Wellington, que
cursaa 72série do ensino fundamental narede publica
de ensino.

cni.empauta.com

Atendimentos - Os filhos e o0 sobrinho de Edna, o tio
de Clovis e Francisco Wellington receberam parte
dos 38,4 mil atendimentos feitos durante as 10 horas
de Esporte Cidadania. 1sso quer dizer que a cada mi-
nuto, em média, os 660 voluntarios faziam 64 aten-
dimentos nos 71 servigos oferecidos em 2013.

"Este volume supera, com folga, 0 nimero de aten-
dimentos realizados no ano passado quando cerca de
5 mil pessoas receberam 22 mil atendimentos em Ca-
xias", disse asuperintendente do Sesi, Roseli Ramos.

O presidente da Federacéao das Industrias do Es-
tado do Maranhdo (Fiema )Edilson Baldez das Ne-
ves, afirmou que Bacabal foi escolhida para recebera
edicdo deste ano do Esporte Cidadania de por ser
uma das maiores cidades do Maranh&o.

"Aqui 0 Sesi néo trabalha isolado. Temos a parceria
com as empresas locais e com o poder publico, o que
permite ampliarmos junto com o alcance das nossas
acoes. Além disso, o fato de termos feito este tipo de
acao no interior demonstra que estamos buscando
ampliar anossa atuacao forade Sdo Luis", afirmou na
solenidade de abertura do Esporte Cidadania.

Estiveram presentes na agdo o senador Jodo Alberto;
0 deputado estadual Roberto Costa; o prefeito de Ba-
cabal, Jodo Alberto Veloso; a superintendente do Se-
si, Roseli Ramos; agerente da Escola Sesi Presidente
Médici, Magna Nascimento, e o gerente do Senai Ba-
cabal, Clodomir Galiza.

Acdo - O Esporte Cidadania é um projeto realizado
pelo Servico Social da Industria (Sesi) e pela Rede
Globo, por meio de sua afiliada TV Mirante, com ob-
jetivode promover o esporte como direito do cidadao
e uma ferramenta para educacéo, qualidade devida e
inclus&o social. O evento acontece simultaneamente
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Continuagédo: Em dia de solidariedade, o Esporte Cidadania atendeu, em 10 horas, 11,3 mil pessoas

em dezenas de cidades em todo Brasil.

No Maranhdo, o Esporte Cidadania acontece desde
2006. Nesse periodo, e ja com o resultado de 2013
contabilizado, mais de 48 mil pessoas receberam cer-
ca de 210 mil atendimentos. Ja foram realizadas
acOes em Sdo Luis, Imperatriz, Balsas, Caxias, Acai-
landia e Bacabal, que recebeu o evento pela segunda
vez.

Para o presidente da Fiema e diretor regional do Sesi,
Edilson Baldez das Neves, a parceria entre o Sesi e a
Rede Globo tem dado bons resultados nos sete anos
em que o Esporte Cidadania acontece no Maranhao.

"Todos 0s anos, estas duas entidades se unem em tor-

cni.empauta.com

no de uma causa Unica: dar oportunidade a co-
munidade de participar de atividades que visam
promover a qualidade de vida, por meio do esporte.
Quem veio aqui podera participar das oficinas de es-
porte, artesanato, culinaria, além das agdes de ci-
dadania e programacdo cultural”, comentou o
presidente da Fiema.

Jé& a gerente administra gerente de programacao da
TV Mirante, Samira Salomao, afiliada a Rede Globo
no Maranhdo, afirmou que o esporte € um ins-
trumento importante para a construcéo da cidadania.
"Conhecimento e esporte levam aqualidade devida e
ensinam valores que ajudamaformar cidadaos", afir-
mou a executiva.
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Esporte Cidadania atrai 2,8 mil pessoas e faz 9,7 mil
atendimentos em Dourados

A edicéo de 2013 do Esporte Cidadania, promovida
pelo Sesi em parceria com aRede Globo por meio da
sua afiliada TV Morena, simultaneamente em 43 ci-
dadesdediversasregides do Brasil, reuniu 2.873 pes-
soas, no sabado (26), no Clube Indaia, em Dourados
(MS). Durante o evento foram realizados 9.737 aten-
dimentos nas areas de saude, educacédo, esporte e
lazer com o apoio de 73 parceiros e 281 voluntéarios.

O vice-presidente da Fiems para a regido de Dou-
rados, Sidnei Pitteri, destacou que aunido de esforgos
permite construir uma industria mais forte, estando o
Sesi presente em todos 0os municipios do Estado. "Is-
so demonstra a nossa abrangéncia. O dia de hoje foi
marcado pelo espirito de equipe, salde, integracao e
valorizacdo dos principios do esporte", declarou.

Para a gerente do Sesi de Dourados, Rosilene Mo-
reira, 0 evento cumpriu o objetivo de atrair a po-
pulacdo e proporcionar umdia marcado pelo esporte,
lazer e cultura em familia. "E uma satisfacéo para o
Sesi conseguir essa mobilizacao e fazer frente dessa
forca para levar as pessoas esse dia de integracao, in-
centivando a¢des que proporcionam bem-estar a co-
munidade”, destacou.

J& o gerente-regional da TV Morena em Dourados,
Rodrigo Lopes, disse que a parceria com 0 Sesi € im-
portante para incentivar os jovens a buscar mais qua-
lidade de vida, estimulando o cuidado com asaldeea
prética esportiva. "Dedicamos esse dia aintegracéo e
inclusdo das pessoas, principalmente, para que eles
tenham préaticas mais saudaveis", disse.

Repercussao
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Durante o dia o publico presente pode verificar aafe-
ricdo da presséo arterial, teste de glicemia, entre ou-
tros servicos de satde, como fez a estudante Luciane
Bohrer, 39 anos. "E muito bom poder participar do
evento eter adisposicdo todos esses servigcossempre-
cisar pagar nada", falou.

Jaaauxiliar administrativa Solange Soares Marques,
51 anos, foi ao Clube Indaia e aproveitou para con-
ferir as dicas de nutricdo. "A alimentacdo é fun-
damental para se manter saudavel e aprender um
pouco mais € sempre positivo", avaliou.

A vendedora autbnoma Joana da Silva Alencar, 39
anos, compareceu ao evento com os filhos. "Acredito
que o esporte faz com que as criangas se Mmo-
vimentem, saiam do comodismo de casa para fazer
alguma atividade e incentivo esse exercicio”, de-
clarou.

A estudante Maria Fernanda Nascimento, 9 anos,
conta que aprendeu a fazer a escovacao dos dentes
corretamente. "O cuidado com a satde da boca € im-
portante para ndo ter mau halito e caries ", afirmou
ela, que esteve no escovodromo instalado pela equi-
pe do Sesi e ap0s as orientacdes recebeu um kit com
creme e fio dental, além da escova de dentes.

Para a técnica de enfermagem Maria Cristina Car-
doso, 41 anos, 0 evento proporcionou um dia de di-
versdo e muita brincadeira para em familia. "Meus
filhnosaproveitaram para brincar no pula-pula, nas bo-
linhas e, com certeza, se divertiram muito. Esse
projeto realmente traz integragéo e inclusao para as
pessoas”, disse.
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Esporte Cidadania realiza mais de 23 mil
atendimentos
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A 9%edicdo do Esporte Cidadania realizadano ultimo
final de semana em todo Brasil, mobilizou na Paraiba
270 voluntarios e 47 parceiros que agregaram es-
forgos para a conquista dos bons resultados finais do
evento. De acordo com aarea de Estatisticado SESI,
foram realizados 23.638 atendimentos e 7.879 pes-
soas atendidas através de acdes que visam incentivar
a prética esportiva como ferramenta de educacéo e
formacao do cidadao.

Na Paraiba, o evento foi realizado no Clube do Tra-
balhador, em Campina, e no Centro de Atividades do
SESI, no Distrito Industrial em Jodo Pessoa, mo-
bilizando a populacao das duas cidades em torno das
atividades que tiveram como temaética '‘Pratique
qualidade de vida, Pratique Esporte Cidadania™

A ac¢do é uma iniciativa do SESI em parceria com a
Rede Globo e ha quase uma década, busca cons-
cientizar sobre a importancia da qualidade de vida
através da oferta gratuita de acbes esportivas e re-
creativas a exemplo de campeonatos de natacao, fut-
sal e handebol, oficinas pedagdgicas e artisticas,
jogos de mesa e eletronicos, ténis de mesa, pebolim,
sinuca, muro de escalada e tirolesa, com atividades
voltadas para todas as idades.

cni.empauta.com

Além disso, o Circuito Bem Estar ofereceu aos par-
ticipantes do evento, a oportunidade de fazer uma
avaliacdo de saude com afericdo de pressao, testes de
glicemia e de exame visual.

Este ano, as atividades esportivas e recreativas mais
procuradas durante a realizagdo do projeto foram o
Slackline e o arvorismo, duas modalidades de es-
porte radical que fascinam pela exigéncia de ha-
bilidade fisica e motora por parte dos praticantes. No
Slackline, uma fita elastica esticada entre dois pon-
tos fixos, permite ao praticante andar e fazer
manobras por cima. J4 o arvorismo € um esporte ra-
dical que consiste na travessia entre plataformas
montadas no alto das arvores, ultrapassando di-
ferentes tipos de obstaculos como escadas, pontes
suspensas, tirolesas e outras atividades que podem
ser criadas. A atividade é muito utilizada no turismo
de.aventura.

Criado em 2006, no contexto do Pan-Americano, 0
Esporte Cidadania chega a 9° edi¢do, com mais de 2
milhdes de beneficiados, e 5 milhfes de aten-
dimentos prestados. Neste ano, com a tematica "Pra-
tigue qualidade de vida, Pratique Esporte
Cidadania", o evento sOcio esportivo espera mo-
bilizar a populagdo em torno dos valores trazidos
pela pratica esportiva.

Comunicacgéo - Campina Grande/PB em
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Esporte Cidadania atrai 2,8 mil pessoas e faz 9,7 mil
atendimentos em Dourados

EVENTOS

A edicgéo de 2013 do Esporte Cidadania, promovida
pelo Sesi em parceria com aRede Globo por meio da
sua afiliada TV Morena, simultaneamente em 43 ci-
dadesdediversasregides do Brasil, reuniu 2.873 pes-
soas, no sabado (26/10), no Clube Indaia, em
Dourados (MS). Durante o evento foram realizados
9.737 atendimentos nas areas de salide, educacao, es-
porte e lazer com o apoio de 73 parceiros e 281 vo-
luntérios.

O vice-presidente da Fiems para a regido de Dou-
rados, Sidnei Pitteri, destacou que aunido de esforcos
permite construir uma industria mais forte, estando o
Sesi presente em todos 0s municipios do Estado. Isso
demonstra a nossa abrangéncia. O dia de hoje foi
marcado pelo espirito de equipe, salde, integracdo e
valorizacdo dos principios do esporte, declarou.

Para a gerente do Sesi de Dourados, Rosilene Mo-
reira, 0 evento cumpriu o objetivo de atrair a po-
pulacéo e proporcionar umdia marcado pelo esporte,
lazer e culturaem familia. E uma satisfacéo para o Se-
si conseguir essa mobilizagdo e fazer frente dessa
forca para levar as pessoas esse dia de integracéo, in-
centivando acdes que proporcionam bem-estar a
comunidade, destacou.

Ja o gerente-regional da TV Morena em Dourados,
Rodrigo Lopes, disse que a parceria com o Sesi é im-
portante para incentivar os jovens a buscar mais qua-
lidade de vida, estimulando o cuidado com asaudeea
pratica esportiva. Dedicamos esse dia a integracdo e
incluséo das pessoas, principalmente, para que eles
tenham praticas mais saudaveis, disse.

Repercussao

cni.empauta.com

Durante o dia o publico presente pode verificar aafe-
ricdo da presséo arterial, teste de glicemia, entre ou-
tros servicos de satide, como fez a estudante Luciane
Bohrer, 39 anos. E muito bom poder participar do
evento eter adisposicdo todos esses servigcossempre-
cisar pagar nada, falou.

Jaaauxiliar administrativa Solange Soares Marques,
51 anos, foi ao Clube Indaia e aproveitou para con-
ferir as dicas de nutricdo. A alimentacdo é fun-
damental para se manter saudavel e aprender um
pouco mais € sempre positivo, avaliou.

A vendedora autbnoma Joana da Silva Alencar, 39
anos, compareceu ao evento com os filhos. Acredito
que o esporte faz com que as criangas se Mmo-
vimentem, saiam do comodismo de casa para fazer
alguma atividade e incentivo esse exercicio, de-
clarou.

A estudante Maria Fernanda Nascimento, 9 anos,
conta que aprendeu a fazer a escovacao dos dentes
corretamente. O cuidado com a salde da boca é im-
portante para ndo ter mau halitoe caries, afirmouela,
que esteve no escovodromo instalado pela equipe do
Sesi e apos as orientagdes recebeu um kit com creme
e fio dental, além da escova de dentes.

Para a técnica de enfermagem Maria Cristina Car-
doso, 41 anos, 0 evento proporcionou um dia de di-
versdo e muita brincadeira para em familia. Meus
filhnosaproveitaram para brincar no pula-pula, nas bo-
linhas e, com certeza, se divertiram muito. Esse
projeto realmente traz integragéo e inclusao para as
pessoas, disse.

Email .
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Milhares de pessoas participam do Esporte Cidadania
em Uniao

MUNICIPIOS

Mais de 5 mil pessoas participaram do Esporte Ci-
dadania, no ultimo sabado (26), na cidade de Unido.
A populacdo se concentrou na Praca Getulio Vargas
(Praca do Fenelon) para dar inicio a 9% edicdo do
evento. No inicio da atividade, os participantes fo-
ram convidados a realizar um aquecimento com a
orientacdo de educadores fisicos. Em seguida, 0s mo-
radores juntamente com a equipe do Servico Social
da Industria do Piaui -- SESI-PI, realizaram uma
caminhada até o Parque Beira Rio.

No local, milhares de pessoas tiveram acesso a va-
riadosservicosdesalde, educacdo e lazer. O pontoal-
to do evento foi a participacdo das criangas nas
diversasmodalidades esportivas demonstradas no lo-
cal.

Na ocasido, foram apresentadas modalidades es-
portivas como Volei de areia, Badminton, Jiu-Jitsu,
Karaté, Judo, Futsal e Futebol. Jovens e criancas par-
ticiparam das atividades e acompanharam as de-
monstracOes dos atletas das artes marciais.

O jovem Matheus Lima pratica Jiu- Jitsu ha quatro
anos e diz que a participacédo das criancas foi um di-
ferencial do evento. "Aqui é possivel que elas co-
nhecam a modalidade. Isso impede que elas fiqguem
naruasemumaocupacao”, afirmou Matheus que par-
ticipou de uma demonstracao de artes marciais.

O superintendente do SESI-PI, Mardénio Neiva, ex-
plicou que o evento teve como objetivo a adogao de
um estilo de vida saudavel. "O Esporte Cidadania
aborda temas variados como prevencao de doencas,
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combate ao sedentarismo, pratica esportiva, entre ou-
tros. O evento € uma importante ferramenta de in-
cluséo social. Interiorizamos as agdes do SESI
levando também lazer e cultura”, disse 0 su-
perintendente.

Servigos como a emissao do cartdo SUS foram dis-
ponibilizados a populacéo. Perpétuo Sampaio, coor-
denadora de Atencdo Bésica da Secretaria de Salde
da cidade, avalia que oferecer servicos variados no
mesmo evento ajuda aatender as necessidades da po-
pulacdo. "Muitas pessoas ndo tem tempo para ad-
quirir o cartdo SUS, por exemplo, e aqui elas podem
ter acesso a muitos outros servigos”, contou.

O evento contou com o apoio de 23 parceiros e 280
voluntérios. A superintendéncia do SESI-PI con-
tabilizou mais de 16 mil atendimentos a populacao.

Gustavo Medeiros, prefeito de Unido, afirmou que
foi a primeira vez que a cidade recebeu uma agao do
porte do Esporte Cidadania. "Foi umfato inédito. Es-
tamos satisfeitos com a utilizagdo desse espaco que
foi projetado para receber agdes diversas, onde a po-
pulagdo pbde aproveitar servigos como os dis-
ponibilizados aqui”, disse o prefeito.

O Esporte Cidadania 2013 promoveu atividades de
salde como afericdo de pressdo, imunizacdo e me-
dicdo do Indice de Massa Corpoérea -- IMC. Além dis-
so, houve oficinas de leitura e pintura destinadas as
criangas.

Ascom/FIEPI
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Milhares de pessoas participam do Esporte Cidadania
na cidade de Uniao

Imagem: Divulgacéo

Afericéo de pressao.(Imagem:Divulgacéo) /

Acéo

Mais de 5 mil pessoas participaram do Esporte Ci-
dadania, no ultimo sébado (26), na cidade de Unido.
A populacéo se concentrou na Praca Getulio Vargas
(Praca do Fenelon) para dar inicio a 92 edigdo do
evento. No inicio da atividade, os participantes fo-
ram convidados a realizar um aquecimento com a
orientacdo de educadores fisicos. Em seguida, os mo-
radores juntamente com a equipe do Servico Social
da Industria do Piaui -- SESI-PI, realizaram uma
caminhada até o Parque Beira Rio.

Servigos de saude

No local, milhares de pessoas tiveram acesso a va-
riadosservicosde saude, educacéo e lazer. O pontoal-
to do evento foi a participagdo das criancas nas
diversasmodalidades esportivas demonstradas no lo-
cal.

Na ocasido, foram apresentadas modalidades es-
portivas como Volei de areia, Badminton, Jiu-Jitsu,
Karaté, Judo, Futsal e Futebol. Jovens e criancas par-
ticiparam das atividades e acompanharam as de-
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monstracdes dos atletas das artes marciais.
Badminton.

O jovem Matheus Lima pratica Jiu- Jitsu ha quatro
anos e diz que a participacgéo das criangas foi um di-
ferencial do evento. "Aqui é possivel que elas co-
nhecam a modalidade. Isso impede que elas fiqguem
naruasemumaocupacao”, afirmou Matheus que par-
ticipou de uma demonstracédo de artes marciais.

O superintendente do SESI-PI, Marddnio Neiva, ex-
plicou que o evento teve como objetivo a adogao de
um estilo de vida saudavel. "O Esporte Cidadania
aborda temas variados como prevencao de doencas,
combate ao sedentarismo, pratica esportiva, entre ou-
tros. O evento é uma importante ferramenta de in-
clusdo social. Interiorizamos as acdes do SESI
levando também lazer e cultura”, disse o su-
perintendente.

Foram apresentadas modalidades esportivas.

Servigos como a emissao do cartdo SUS foram dis-
ponibilizados a populacdo. Perpétuo Sampaio, coor-
denadora de Atencdo Bésica da Secretaria de Saude
da cidade, avalia que oferecer servigos variados no
mesmo evento ajuda aatender as necessidades da po-
pulacdo. "Muitas pessoas ndo tem tempo para ad-
quirir o cartdo SUS, por exemplo, e aqui elas podem
ter acesso a muitos outros servigos”, contou.

O evento contou com o apoio de 23 parceiros e 280
voluntarios. A superintendéncia do SESI-PI con-
tabilizou mais de 16 mil atendimentos a populacéo.

Oficina de pintura.

Gustavo Medeiros, prefeito de Unido, afirmou que
foi a primeira vez que a cidade recebeu uma agédo do
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Continuagédo: Milhares de pessoas participam do Esporte Cidadania na cidade de Uni&o

porte do Esporte Cidadania. "Foi um fato inédito. Es-
tamos satisfeitos com a utilizacdo desse espago que
foi projetado para receber acdes diversas, onde a po-
pulacdo p6de aproveitar servicos como os dis-
ponibilizados aqui”, disse o prefeito.

O Esporte Cidadania 2013 promoveu atividades de
salde como afericdo de pressdo, imunizacao e me-

cni.empauta.com

digdo do indice de Massa Corpérea -- IMC. Além dis-
so, houve oficinas de leitura e pintura destinadas as
criangas.

Curta a pégina do GPl1 no facebook: ht-
tp://www.fa cebook.com/PortalGP1
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Esporte e Cidadania movimenta Quatro Barras

METROPOLE

Umagrande mobilizagdo a favor do esporte e daqua-
lidade de vida movimentou Quatro Barras no Gltimo
sébado (26) durante a 9% edicdo do Esporte Ci-
dadania, umprojeto do SESI em parceria com aRede
Globo, que neste ano contou com 0 apoio da Pre-
feitura de Quatro Barras e da empresa Britanite. Ao
todo, quase cinco mil pessoas participaram da agéo,
praticaram atividades esportivas e receberam ser-
vicos de esporte, educacdo, lazer e satde. O evento
ocorreu simultaneamente em 33 cidades brasileirase
mobilizou quase 200 mil pessoas.

Em Quatro Barras, a primeira atividade da pro-

gramacdo foi uma caminhada de trés quilémetros nas
ruas centrais da cidade, que concentrou centenas de

cni.empauta.com

alunos de escolas do municipio e da Regido Me-
tropolitana, além de atletas do Projeto Atleta do Fu-
turo que tem parceria da Prefeitura de Quatro Barrase
do SESI para promocdo de projetos esportivos e cul-
turais gratuitos a comunidade.

Em seguida, foi langada a abertura oficial do evento,
com a presenca do prefeito Loreno Tolardo; do ge-
rente de Qualidade de Vida do SESI/PR, Ademir Vi-
cente da Silva; do gerente da Unidade SESI/SENAI
de Quatro Barras, Dener José de Souza; do coor-
denador de Esporte do SESI, Fabio Santos; do
comentaristada Globo, Gil Rocha; e dos atletas olim-
picos de tiro esportivo, Felipe Wu e Rosane Budag.
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Sesi-MT incentiva pratica de esportes por meio das
artes marciais

ESPORTES

Thiago George Severino da Silva, 20 anos, teve pro-
blemas para respirar quando nasceu. Por causa disso,
ele apresenta dificuldades na fala e locomocéao, mas
ndo encontra nenhum obstaculo no tatame. Ele par-
ticipou do &Isquo;Esporte Cidadania&rsquo; pela
primeira vez em 2008 e a4 conheceu o jiu-jitsu. Ga-
nhouuma bolsade estudos da Gracie Barra Cuiabaeé
orgulho do professor Francisco José Fernandes. "Ele
ficou em terceiro lugar no Campeonato Brasileiro e
ndo era campeonato de para-atletas. Ele competiu
com lutadores sem deficiéncia fisica nenhuma”, re-
lata o professor. O lutador € um exemplo concreto do
objetivo do &Isquo;Esporte Cidadania&rsquo;, que
é promover o incentivo a prética esportiva e a¢oes
educativas e preventivas de saude. Nesta 9 edicdo do
evento, que ocorreu no ultimo sabado (26/10), no Se-
sipark, o Sistema Federacéo das Industrias no Estado
de Mato Grosso (Sistema Fiemt), por meio do
Servico Social da Industria (Sesi -MT)escolheu o
temaartes marciais. O evento contou com apresenca
de dez atletas profissionais e diversos aprendizes em
dez lutas diferentes: Judd, Karaté, Jiu-Jitsu, Muay
Thai, Taekwondo, Hapkido, Tae Boxe, Kung Fu, Lu-
ta olimpica e Capoeira. Os 12 parceiros e 0s 230 vo-
luntarios apresentaram 0 esporte como uma
ferramenta de incluséo social, de qualidade de vida e
de disseminacéo de valores como: disciplina, ética,
solidariedade e trabalho em equipe. Para o mestre de

Kung Fu, Bruk Gomes dos Santos, eventos como o
cni.empauta.com

&Isquo;Esporte Cidadania&rsquo; sdo importantes
para as criancas se interessarem mais pela atividade
fisica."Além deaprender umesporte, com aarte mar-
cial elas aprendem a ser mais disciplinadas e or-
ganizadas", afirma. @) &Isquo;Esporte
Cidadania&rsquo; € uma parceria entre 0 Sesi e a Re-
de Globo e ocorreu simultaneamente em mais de 40
cidades em todo o pais. Em Cuiab4, além das oficinas
e apresentacOes de artes marciais, o programa do Se-
Si-MT, &lsquo;Cozinha Brasil &rsquo;, também es-
teve presente no evento com degustacao de receitas a
base de melancia e orientacdo nutricional. O Centro
de Ensino Técnico Mato-Grossense (Cetem) par-
ticipou oferecendo gratuitamente acomunidade mas-
sagens, design de sobrancelha e aferigcdo de presséo.
Durante todo o evento foram realizados 11130 aten-
dimentos e 3700 pessoas passaram pelo Sesipark.
Fonte: Assessoria
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Projeto atende mais de 20 mil pessoas na PB

Rizemberg Felipe

O evento é uma parceria entre a Rede Globo, através das afiliadas TV Cabo
Branco e TV Paraiba, e o Servi¢o Social da IndUstria (Sesi)

Jaine Alves Rizemberg Felipe O evento é uma par-
ceriaentreaRede Globo, através das afiliadas TV Ca-
bo Branco e TV Paraiba, e 0 Servico Social da
Industria (Sesi )

Quase sete mil pessoas aproveitaram o Gltimo sabado
para praticar atividades de salde, esporte e recreacéo
na 92 edigao do 'Esporte e Cidadania' realizados em
Jodo Pessoa e em Campina Grande. O evento é uma
parceria entre aRede Globo, através das afiliadas TV
Cabo Branco e TV Paraiba, e 0 Servi¢o Social da In-
dustria (Sesi). A estimativa da organizacdo é que
mais de 20 mil atendimentos tenham sido prestados a
populagéo durante o evento nas duas cidades.

Em Jodo Pessoa, cercade 3 mil pessoas participaram
do 'Esporte e Cidadania' realizado no Centro de Ati-
vidades (CAT) Jodo Ursulo Ribeiro Coutinho, no
Distrito Industrial. A estimativaéde quetémsido rea-
lizados mais de 9 mil atendimentos na capital pa-
raibana. De acordo com o gerente do Sesi Jodo
Pessoa, Marcelo Krau, o projeto busca promover a
pratica esportiva como forma de contribuir para edu-
cacdo, inclusdo social e qualidade de vida, in-
centivando criancas, adolescentes e toda a populagéo

cni.empauta.com

com os diversos servigos oferecidos gratuitamente.
"Aproveitamos a pratica esportiva para criar a cons-
ciéncia da populacdo sobre a importancia da ati-
vidade fisica como meio de inclusdo e cidadania”,
afirmou.

Marcelo Krau ressaltou a importancia da parceria
com a Rede Globo na promocéo do evento. "E uma
parceria importante que incentiva criangas e jovens a
visualizarem no esporte uma oportunidade de futuro
promissor, a exemplo de vérios atletas paraibanos.
Com esse evento, tiramos essas criancas da vul-
nerabilidade urbana, nem que seja por um momento,
mas que aqui eles possam se identificar e encontrar o
caminho certo para seguir"”, destacou.

O judoca Delan Monte, que ganhou medalha de ouro
no Sul-Americano Sub-21 e de bronze no Brasileiro
Sub-23, prestigiou 0 evento e aproveitou para in-
centivar 0s jovens a praticarem esporte. "Ja passeli
por muitas dificuldades naminha vida e aprendi ame
dedicar ao esporte até chegar aonde cheguei. Por isso
vim aqui e quero usar isso como exemplo para darum
incentivo amais para essas criancas e adolescentes”,
pontuou.

O evento, que comegou as 8h e se estendeu até as 17h,
contou com mais de 20 atividades de lazer, nutricéo,
salide, esporte e recreacdo, como competicGes de na-
tacdo e futsal, oficinas de circo e ginastica artistica,
educacéo alimentar e orientacdo nutricional, oficinas
pedagdgicas, massagens, afericdo da pressdo ar-
terial, avaliagdo odontoldgica, entre outros.

A criancada aproveitou bem as piscinas, cama elas-
tica, escalada e até tirolesa, mas teve quem preferiu o
mais inusitado: o touro mecanico. Foi o caso de Da-
vid Lucas, 13 anos. "Eusempre vi o touro (mecanico)
em filme e novela, masnunca tinha visto de perto. Es-
tava curioso para saber como é, fui, gostei e quero ir
de novo. E divertido", disse.
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Para os adultos, também teve uma programacao es-
pecial, como oficinas de artesanato, minicursos do
Programa Cozinha Brasil, massagens, limpeza de
pele e corte de cabelo. A donade casa Maria Aucinda,
38 anos, ndo perdeu aoportunidade de melhorar aau-
toestima, se sentindo mais bela apds fazer uma lim-
peza de pele. "Ja relaxei na massagem e ja estou
cuidei da pele. Estou me sentindo mais leve e mais
bonita. Estou adorando o evento, s&0 muitas ati-
vidades para as criancas e também para os pais”, fri-
sou.

cni.empauta.com

Continuagdo: Projeto atende mais de 20 mil pessoas na PB

Realizado deste 2006, o 'Esporte e Cidadania’ ja be-
neficiou mais de 56 mil paraibanos com cerca de 160
mil atendimentos disponibilizados. O evento foi rea-
lizado simultaneamente em 40 cidades brasileiras,
sendo duas na Paraiba: Jodo Pessoa e Campina Gran-
de.
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